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Anexo Il
RELATORIO ANUAL DE EXECUCAO DO OBJETO DO AJUSTE

TERMO DE COLABORAGAO N2 011/2023

1-DADOS

ORGAO/ENTIDADE : Centro Social de Votuporanga CNPJ: 72.961.519.0001/47

ENDERECO: Rua Tibagi, n23071, Bairro: Patrimonio Novo EMAIL: centrosocial@votuporanga.org.br
CIDADE: Votuporanga UF:SP CEP:15.500.007 ‘ FONE:(17) 3411-1800
NOME DO RESPONSAVEL:Eliete Aparecida Guilherme da Silva CPF:086.422.888-09

CARTEIRA DE IDENTIDADE/ ORGAO EXPEDIDOR 16.821.909-8/SSP CARGO: Presidente PROFISSAO: Aposentada
ENDERECO:Rua Bahia, n? 2265 — Bairro Sdo Jodo CEP:15.501-197 FONE: (17) 99718-0330

2 - LOCAL DE EXECUGAO DO SERVICO

NOME: Centro Comunitario de Simonsen

ENDERECO: Rua S3o Paulo, n2 1389

Distrito de Simonsen \ CEP: 15.515-000 \ FONE: (17) 3405-1158

3- DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA INSTITUICAO

O Centro Social de Votuporanga é uma Organiza¢do da Sociedade Civil, Beneficente, de Assisténcia Social que,
de acordo com os termos da legislagdo vigente, presta Atendimento, atuando de forma continuada, permanente e
planejada. Possui um quadro de Dirigentes presentes e atuantes na instituicdo e que se preocupam com a qualidade dos
projetos, programas e servigos ofertados para a comunidade. Desta forma, a equipe técnica da OSC conta com um
guadro de profissionais multidisciplinares, imensamente comprometidos e qualificados para executarem as agdes
desenvolvidas.

A instituicdo desenvolve a¢des de protec¢do social através dos seus Projetos, Programas e Servigos, oferecendo
atendimentos, acompanhamentos e orientagdes para criangas, adolescentes, jovens, adultos e suas familias, que se
encontram em situagao de vulnerabilidade social.

Atendemos criangas, adolescentes e suas familias em situagdo prioritdria que sdo encaminhadas através do
Conselho Tutelar, Forum/Tribunal de Justica, CRAS- Centro de Referéncia da Assisténcia Social, CREAS- Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social, e demais entidades que compsde a rede assistencial do municipio de
Votuporanga, e os casos de demanda espontdanea que através de estudo social evidenciaram envolvimento com
situacoes de risco pessoal e social para inclusdo.

Com relagdo as familias dos atendidos, estas foram encaminhadas aos CRAS de referéncia do seu territério para
atualizar ou solicitar cadastro no CADUNICO, bem como, para inclusdo no PAIFI- Servico de Protecdo e Atendimento
Integral a Familia, a fim de, fortalecer a fungdo protetiva da familia, contribuindo para a sua melhor qualidade de vida.

Realizamos orientacdes com as familias para fortalecimento dos vinculos familiares, visitas domiciliares,
atendimento individual, registro social, encaminhamentos para 6rgaos publicos e para a rede assistencial do municipio
de Votuporanga e acompanhamos os casos encaminhados através de contato telefénico com as equipes técnicas do
CRAS e CREAS, visitas/reunides para discussdo dos casos. Elaboramos relatérios com pareceres técnicos para
manutengdo dos prontudrios constando a situagdo de intervengdes desenvolvidas em prol a melhoria das relagGes
afetivas e sociais.

Todas as a¢des que a organizagdo executa caracterizam-se pela consonancia ao Estatuto Social da Organizagao,
uma vez que este tem por finalidade direciona-las, sendo que no ano de 2024 executamos ag¢des, através dos seguintes
Projetos, Programas e Servigos:

e SCFV - Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos: Grupo Bem Viver | e Grupo Abrindo Caminhos-
Sede; Grupo BOSD — Buscando Oportunidades e Superando Desafios - Pozzobon; Grupo Bem Viver Il - Simonsen.
e Programas: Programa de Promogao e Integracdo ao Mundo do Trabalho - Programa de Aprendizagem; Novos
Caminhos / Area Azul; Pré-Trabalho;

e Projetos: FMDCA- Projetos: Tecnologia e Profissdo e Viver em Movimento.

4-DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO EXERCICIO DE 2024
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JANEIRO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Roda de conversa - lugares de vivéncias. Para comegar o ano das atividades de 2024, a educadora proporcionou
aos atendidos uma atividade de lazer ao ar livre com didlogos. A educadora convidou os atendidos para dar um passeio
até a praca que fica localizada no distrito. Fomos caminhando até o local e observando a paisagem que aquele local
estava disposto apresentar para nds. Assim que chegamos, cada crianca escolheu um tema para ser abordado sobre
brincadeiras que queriam brincar naquele momento, a educadora disponibilizou bolas e cordas para as criancas, que
elas pudessem resgatar momentos de diversdes e contemplar os sentimentos da amizade e compartilhar momentos.

Minha cidade. A educadora solicitou aos atendidos, uma busca no Google maps no computador da entidade, as
criangas localizaram no mapa os bairros onde moram e sua regido, para que elas possam ter conhecimentos através do
aplicativo, quantidade de habitantes e espac¢o de territdrio. Logo em seguida, a educadora solicitou que as criangas
pudessem desenhar em um cartaz o seu bairro para que seus amigos pudessem se localizar. Desenvolver com as
criancgas, conhecimentos sobre seu territério.

A educadora convidou os atendidos para participarem de uma brincadeira de mimicas, eles entdo ficaram super
empolgados para desenvolver suas imagina¢des. A educadora recortou alguns papéis e escreveu as mimicas que eles
teriam que encenar. Nos papéis, por exemplo estava animais, a¢des, pessoas , entre outros exemplos. Organizamos o
sorteio e cada crianga tinha que fazer uma boa encenagdo para seus colegas poder adivinhar. Vivenciamos momentos
de diversdo com as encenagdes e, além disso, contribuiram para utilizar uma comunicagdo de linguagem corporal para
se expressarem.

Super poderes. A educadora solicitou uma brincadeira divertida para as criangas atendidas chamada os bonecos
dos super poderes. A mesma entregou um boneco para cada atendido e eles tinham que encenar um teatro com os
bonecos, nesse espetdculo os bonecos sdo suas emocgdes, por isso, eles precisariam das participa¢des de todos. Eles
criaram o teatro de uma forma ludica e leve para demonstrar os bonecos com seus super poderes do amor, carinho e do
respeito. Proporcionar para os atendidos suas imaginagdes, interagées em grupos.

Dinamicas com massinhas - Expressoes faciais. A educadora solicitou para as criangas atendidas uma atividade
sobre expressdes faciais, para que pudessem criar e transmitir suas expressoes, utilizando massinhas de modelar. Em
uma folha impressa desenhada com um formato de rosto, as criangas tinham que modelar uma expressao facial na qual
estava sentindo. Repetimos diversas expressdes faciais, assim, a educadora orientou sobre as expressées que elas
estavam desenvolvendo, suas alegrias, medo, surpresa naquele momento, e que, eles pudessem observar bem cada
sentimento. Desenvolver com os atendidos pensamentos e emogdes positivas e conhecer e interpretar o sentimento do
proximo.

Copos dos sentimentos. Para dar inicio a dindmica, cada crianga pegou um copo e encheu de agua. Utilizamos
dois copos descartdveis para ser a demonstracdo dos sentimentos, um copo com uma expressao feliz e outro com uma
expressao triste. Logo em seguida, a educadora orientou sobre a dindmica e por ordem a cada pergunta da educadora
eles tinham que despejar um pouco da sua dgua naquele copo que estava com as expressoes. Por exemplo: como vocé
se sente brincando com seus amigos? Logo em seguida, tivemos uma roda de conversa para que eles pudessem falar
um pouco dos seus sentimentos e ajudar os seus colegas a enfrentar seus medos e a tristeza. Proporcionar para as
criancas uma construcdo de sentimentos positivos e a identificacdo dos seus sentimentos e dos colegas.

Direitos e deveres. A educadora distribuiu uma folha para cada atendido e orientou que pudessem escrever os
direitos e deveres do colega. Utilizou um cronometro para que eles pudessem pensar um pouco e absorver toda
aprendizagem. Logo em seguida, a educadora recolheu os papéis e comegou a ler os direitos e deveres que ali estavam
escritos. Eles pontuaram como direitos a liberdade, educagdo, saude, moradia, etc. Como deveres eles pontuaram seus
deveres do dia a dia para suas obrigacbes e dever de cumprir regras para viver em uma sociedade. Estimular as
atendidas exercer seus direitos e deveres. Conhecer e compreender as leis.

Reflexdo se olhe no espelho. A educadora solicitou aos atendidos uma reflexdo sobre autoconfianca e
autoestima. No lado externo da entidade os atendidos se reuniram em uma roda de conversa com temas abordados
sobre autoestima e identidade prépria. Com o uso de um espelho, a educadora solicitou que eles pudessem olhar e
dizer o que mais gostavam neles, alguns disseram que era o nariz, outros disseram os cabelos e assim por diante.
Quando todos foram chamados, a educadora solicitou que em duplas eles pudessem olhar e refletir a identidade do
colega e elogiar o colega na caracteristica que mais gosta. Os atendidos ficaram emocionados ao se olhar no espelho e
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receber um elogio do colega. Desenvolver autoconfianga dos atendidos que possam olhar para si com confianga e
promover autoestima dos colegas.

Minhas acdes. Para que os atendidos aprendam a importancia das ag¢des contribuintes em sociedade, a
educadora solicitou uma atividade de construcdo. Cada atendido mencionou uma pratica na sociedade em uma folha e
passou para seu colega ao lado. Assim, cada um foi trocando os papéis e aprendendo uma acgao diferente. Eles ficaram
surpresos com tantas coisas boas que podem aprender em sociedade, agir de forma ética respeitando todos, resolver
desentendimentos através de didlogos e evitar conflitos. A importancia das praticas em sociedade para que possam
construir agdes positivas.

Janeiro branco. A educadora fez a exibicdo de um video curta-metragem para uma campanha importante sobre
a conscientizagdo do Janeiro branco. O video tem o objetivo de ajudar as criangas a compreenderem sobre a
importancia da saude mental e emocional, como elas podem ajudar a si mesmo e o préximo. Logo depois, formamos
uma roda de conversa e levamos os pontos principais para uma pessoa lidar com sua saide mental, o que ela pode fazer
para melhorar e buscar sensibilidade para os cuidados, como atividades fisicas, didlogos, meditacdo, entre outras
maneiras. Os atendidos desenvolveram um cartaz para essa campanha importante, eles escreveram algumas mensagens
e frases colaborativas para ajudar as pessoas que buscam qualidade de vida, longe dos perigos como a ansiedade,
depressdo, entre outros.

Filme - O menino que descobriu o vento. O filme conta uma histdria real que relata com clareza vinculos de
uma sociedade que sofre desigualdade, fome, dificuldades sociais. Malawi, um garoto esforcado para adquirir
conhecimentos diversificados, se cansa de assistir todos os colegas de seu vilarejo passando dificuldades e comeca a
desenvolver uma turbina de vento. Malawi, com sua persisténcia e determinacao, transforma a vida de seus familiares e
todo seu vilarejo com o sistema de moinho de bombeamento de dgua. Ele construiu o Moinho utilizando apenas
equipamentos juntando quadro de bicicletas, canos pvc, lampadas e dinamo.

Brincadeiras e dinamicas. A educadora solicitou para os atendidos uma dindmica em grupo para agilidade e
participagdo do grupo. A educadora orientou os atendidos formarem dois grupos de quatro criangas, um grupo ficaria
responsavel por esconder as bolinhas coloridas e o outro grupo por tentar procurar as bolinhas escondidas. Com tempo
em cronometro, o primeiro grupo comegou a procura as bolinhas coloridas, eles se dividiram para que todos pudessem
ajudar encontrar. Logo em seguida, o segundo grupo foi a procura. Quando terminaram a dindamica, formamos um bate-
papo para que eles pudessem notar a produtividade quando todos trabalham juntos. A dindmica em grupo proporciona
relacionamentos saudaveis, melhorar a comunicagdo, desempenho em grupos, motivacdo e habilidades sociais.

Amor ao préximo. A educadora solicitou para os atendidos uma dindmica com conscientizagdo para empatia e
amor ao proximo, cada atendido tinha em suas mdos uma caneta e um papel eles tinham que escrever um sentimento
ndo agradavel que ja sentiu ou poderia estar sentindo. Logo depois, com os papéis dobrados eles colocaram em um pote
, ao lado externo da entidade formamos uma grande roda de conversa e a educadora leu cada papel escrito, sem
mencionar nomes. Os atendidos ficaram surpresos com os sentimentos dos seus colegas, colocando-se no lugar do
préximo e imaginando como ele se sentiria. As criangas absorveram o amor ao proximo, que no final da dindmica, todos
se uniram e receberam um abrago coletivo.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Neste més, tivemos cadastrados 24 criangas e adolescentes.

FEVEREIRO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Arvore da vida. A educadora solicitou para as criancas atendidas uma atengdo sobre a arvore que estava
exposta no patio da entidade, ela orientou que a arvore foi desenvolvida com os adolescentes atendidos que buscaram
imaginagOes e com sentimentos para poder ser construida. Assim, a educadora orientou as criangas quais sdo os valores
gue buscamos, que temos nossas raizes e sdo como herangas, galhos que podemos transformar melhor, solo é o que
estamos vivenciando no agora e frutos que colhemos no dia a dia. A educadora entregou folhas e lapis coloridos para
cada atendido e solicitou que eles pudessem desenhar sua arvore e, assim que ela estivesse pronta poderia relatar para
seus colegas os significados de suas raizes e frutos. Em seguida, a arvore da vida foi exposta para incentivara a todos
para lembrar sempre de suas raizes e dar frutos positivos. Desenvolver com as criangas atendidas suas capacidades de
reconhecer seus valores afetivos e sonhos.

Meu herdi. A educadora orientou os atendidos para uma reflexdao de uma histéria contada sobre herdis, como
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eram os herdis e como eles poderiam salvar o mundo. Logo em seguida, a educadora distribuiu uma folha e lapis
coloridos para que eles pudessem desenhar seus herdis. Conforme a orientagdo, eles desenharam herdis e explicaram
os significados de cada um. Os atendidos desenharam caracteristicas dos herdis do amor, para que o mundo pudesse ser
salvo com sentimentos. Herdi da empatia, para que todos pudessem ter compaixao se colocar no lugar do préximo.
Alguns atendidos mencionaram o pai deles como herdi, relatou que o pai sempre estd presente no seu dia a dia
ajudando e trazendo felicidade para todos que convivem com ele. Desenvolver com os atendidos, imagina¢bes para
aprimorar suas convivéncias e acreditar sempre nas agGes positivas para transformar o mundo em um lugar melhor.

Na minha cidade. A educadora solicitou para os atendidos uma dindmica de conhecimentos do territério de
Simonsen -SP, ela convidou os atendidos para formam um circulo ao patio da entidade e com uma bola colorida ela
langava com as perguntas e os atendidos respondiam conforme seus conhecimentos no territério como por exemplo :
Na sua cidade tem creas? Na sua cidade tem transporte publico? entre outras caracteristica que sdo relacionadas ao
distrito. O atendido poderia pensar e se concentrar para poder responder, logo depois, formamos um debate de
conhecimentos para que todos pudessem tem acessos as informacdes necessarias do distrito. Para finalizar a dinamica,
tivemos um passeio pelo distrito para que as criangas pudessem apreciar e buscar conhecimentos. Assegurar aos
atendidos participa¢des em sociedade, territério e pertencimentos.

Adolescentes em construcdo. A educadora solicitou um debate sobre conhecimentos e participagdo dos jovens,
como eles podem contribuir com a sociedade e transformar suas expectativas para um mundo melhor, mais justo e
combater todos os tipos desigualdades. A educadora orientou sobre participacdo com seus deveres e valores, que
podem construir e permitir habilidades para servir em sociedade que seja de forma produtiva. Compartilhou algumas
sugestdes de como pode ser mais presentes nos valores e melhorar sua participacdo com didlogos e formas de
expressar com respeito as opinides diferentes evitando conflitos, exercendo seu papel de cidadao.

A educadora desenvolveu uma reflexdo de como os pensamentos dos atendidos podem influenciar no
cotidiano deles. Com desenho em formato de um cérebro, teriam que pintar cada pensamentos e escrever o significado
das cores, como por exemplo: vermelho para familia, rosa para questdes internas, amarelo para os estudos e roxo para
metas ou objetivos. Logo em seguida, a educadora orientou os atendidos sobre questdes internas, como eles podem ter
resultados bons para essas questdes. Resolver conflitos internos que podem ajudar e se sentir confiante e ter postura
para enfrentar seus medos e angustias.

Baldo da responsabilidade. Em uma folha, os atendidos escreverem suas responsabilidades que sdao deveres no
seu cotidiano e colocaram os bilhetes dentro o baldo. Cada atendido poderia ir até a frente e estourar apenas um baldo
e dizer para seus colegas, a responsabilidade que aquele baldo estaria escrito. Quando todos atendidos participaram,
entramos em um debate e esclarecemos os assuntos dos bilhetes, eles relataram que algumas responsabilidades nem
sempre estdo ao alcance por conta da idade, mas que, praticam outros atos. Conversamos sobre se comportar em
pratica dos atos como ser respeitoso e desenvolver a¢des positivas no ambiente.

Vocé aceita um abraco? A educadora solicitou para os atendidos uma dindmica para aproximar ainda mais o
grupo e contribuir para vinculos da amizade entre eles. Em duplas os atendidos teriam que vestir uma capa que seria
como eles tivesse grudados um ao outro, nesta capa estava escrito "ABRACO". Os atendidos tinham que oferecer um
abrago para seus colegas, funciondrios e o pessoal que estava aguardando para atendimento ao CRAS. A dinamica foi
desenvolvida com todos os atendidos, momentos de carinho e amizade foi estabelecido na dindmica, eles relataram que
sentiram uma emocdo dentro de si, essa dindmica tem uma ligagdo forte com o amor, cuidado e o carinho.

Jogo da memoriza¢do. A educadora solicitou para os atendidos o jogo da memdria diferente que seria em
duplas. Na superficie da mesa a educadora colocou as cartas viradas para baixo e eles deveriam virar, uma por vez, para
procurar corretamente a carta que tirou primeiro. Ao acertar as duplas poderiam continuar o jogo, mas se tirasse uma
carta que nao fosse par, a dupla passaria a vez. Além da diversdo dos atendidos, o jogo traz muitos beneficios como
ajudar o seu colega a pensar com calma, permitir a socializagdo do grupo e desenvolver com as criangas regras simples
para desenvolvimento do grupo.

Gréfico das participagOes. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade em duplas e sentados um de
frente para o outro, ela entregou uma folha com graficos desenhados e lapis coloridos. A educadora orientou aos
atendidos que eles poderiam discutir sobre o grafico apresentado, para cada participacdo que a educadora
pronunciariam eles poderiam colorir o percentual do grafico. Os atendidos através de debates eles pontuaram suas
participacbes como na escola, entidade, sociedades e em casa com seus familiares. Logo em seguida, para encerrar e
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apresentar atividade desenvolvida a educadora solicitou para os atendidos uma roda de conversa, dando énfase a
importancia das criangas para participagdes com habilidades sociais e o desempenho. Estimular as participagdes dos
atendidos em sociedade, grupos e convivio familiar.

Relagdes interpessoais. A educadora solicitou para os atendidos um video de curta-metragem exibido pelo
aplicativo Youtube como objetivo de desenvolver questdes sobre relagbes interpessoais e para que eles possam
aprofundar seus conhecimentos nesse tema abordado. Logo em seguida, os atendidos desenvolveram um cartaz pra ser
exposto na entidade de acordo com o que puderam obter para aprendizados e conhecimentos sobre relagGes
interpessoais. Em grupos, eles dividiram opinides e conhecimentos e colocaram em pratica para que possam saber da
importancia do convivio de interagir com o préximo, resolver conflitos, boa comunicagdo e contribuir no grupo.

Preciso de vocé. A educadora prop6s para os atendidos uma dinamica divertida, demonstrando uma
comunicagdo respeitosa na convivéncia em grupos. Em duplas, os atendidos estavam com seus pés amarrados um ao
outro e eles deveriam atravessar todo circuito sem colocar o pé amarrado no chdo e sem sair da risca. O circuito que a
educadora desenhou foi um pouco complicado para deixar a dindmica mais divertida. Aquela dupla que conseguisse
chegar até o final cumprindo as regras venceria. No final da dindmica, a educadora e os atendidos formaram uma roda
de conversa para eles pudessem compreender como é essencial o trabalho em equipe para melhorar a comunicagdo dos
atendidos e fortalecer uma amizade.

Qualidades do préximo. A educadora desenvolveu com os adolescentes atendidos a dindmica das qualidades
para promover uma experiéncia afetiva entre os atendidos. Em uma folha, os atendidos tinham que escrever trés
qgualidades de uma pessoa aleatéria da turma, eles poderiam utilizar caracteristicas, personalidades e afinidade dos seus
colegas. Quando todos terminaram, a educadora recolheu os papéis e leu em voz alta para que todos pudessem escutar
suas qualidades. Os atendidos, permitiram momentos de emog¢do e empatia, escolhendo um amigo para elogiar e
buscar amadurecimento, olhar com amor ao préoximo e dedicar sua amizade.

A facilitadora se apresentou dando as boas vindas e recebeu os atendidos calorosamente e explicou o propésito
da dindmica: conhecer uns aos outros de forma divertida e interativa. Logo apds a mesma, aplicou a atividade de
Icebreaker (10 minutos). Andou pela sala e conduziu uma atividade rapida de "quebra-gelo", como o jogo do nome,
onde cada atendido diz seu nome e uma caracteristica ou objeto, que comece com a mesma letra do seu nome.
Terminou o tempo do Icebreaker, a facilitadora explicou aos atendidos que, além de auxiliar no processo de
apresentacao, esta dindmica favorece a memorizagao sobre as informacgées que foram compartilhadas.

Dinamica da bolinha. A facilitadora trouxe uma bolinha do tamanho de uma mao macia e explicou como seria a
atividade. Reuniu o grupo em um circulo e entregou a bolinha aleatoriamente para alguém. A pessoa que estiver com a
bolinha deve se apresentar brevemente. As informag¢Ges compartilhadas podem ser direcionadas antes do inicio da
dindmica, ex: nome, idade, onde estuda e mora com quem. Apds se apresentar, o participante deve jogar a bolinha para
outra pessoa, que vai repetir o processo. Ao final, quando a ultima pessoa fizer a apresentacao, ela deve voltar a bolinha
para a facilitadora que nesse momento, deverd encerrar esta e dar inicio a segunda dinamica de acordo com o tempo
disponivel.

Dinamica musical: Bambolé Ué, bambolé Ua. Com o objetivo de trabalhar coletividade e cooperacdo, entender
que todos tem os mesmos direitos e deveres, ter autoconhecimento para lidar com o préximo e praticar a trabalhar o
cérebro para resolver situagbes de conflitos com facilidade. Dando continuidade, a facilitadora iniciou a oficina
solicitando que cada atendido se apropriasse de um Bambolé, para entdo comegarem uma dinamica divertida e
didatica. Logo apds a organiza¢do e marcacao no chdo entre os atendidos, a mesma colocou para tocar na caixa de som
a musica da dinamica: Bambolé ué-bambolé ua, para os atendidos ouvirem como era ditada as regras da dindmica e
assim obedecerem a comandos.

Brincadeiras de rua e mais cor por favor no papel. A facilitadora dividiu os atendidos em 2 grupos e iniciou a
brincadeira, desenhando no chdo do espago aberto com giz, uma rua e deixou os grupos posicionados na "calgada" nas
laterais da rua. Um participante comega como "Mae da Rua" e fica vigiando quem atravessa para pega-lo. Quando um
participante é pego pela "mae da rua" este tem por obrigacdo ficar no meio da rua e ajudar a pegar os outros que
atravessarem a rua. Apds a brincadeira, a facilitadora conduziu uma breve discussdo sobre as experiéncias dos
participantes, solicitando muita atencao que saber perder e ganhar em um jogo ou brincadeira é para a vida toda, pois
os atendidos ndo terdo apenas o ganhar e o sim na vida, havera frustracGes e deslizes com erros também.

Criando vasos decorativos com bexiga e barbante. A facilitadora deu inicio a oficina apresentando brevemente
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a idéia da forma de expressdo artistica e uma maneira de criar objetos Uteis e bonitos usando materiais simples.
Mostrou exemplos de vasos feitos com diferentes técnicas para que os atendidos entendessem e se inspirassem. A
mesma demonstrou passo a passo como fazer um vaso com bexiga e barbante. Apds a explanacgao, distribuiu os
materiais necessarios para cada atendido, permitindo que os mesmos criem seus préprios vasos, incentivando a
experimentacdo com diferentes padrdes e formas. A facilitadora circulou pela sala para oferecer ajuda e orientacdo
conforme necessdrio.

Dinamicas do copo. A facilitadora reuniu os atendidos em volta da mesa e explicou as regras basicas do jogo: os
atendidos devem passar os copos de forma rapida e coordenada, seguindo uma ordem pré-estabelecida pela musica da
dinamica, fez, também, uma demonstragdo rdpida da dindmica do jogo para que todos os atendidos entendam como
funciona. A mesma distribuiu os copos sendo um para cada atendido. Iniciou o jogo dando play na musica da dinamica
do copo e cada vez que alguém da roda errava parava a musica e recomegava novamente do inicio até que ninguém
errasse mais e a dindmica fluisse junto com a musica. Objetivo de leva-los a obedecer a comandos com movimentos;
promover integracao; trabalho em equipe; coordenagdo motora e rapidez de raciocinio.

O facilitador de oficina de Ritmo e Vida, iniciou neste més suas atividades, envolvendo técnicas vocais,
melhorando as habilidades da comunicagdo em grupo e em publico.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizagdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 32 criangas e adolescentes, sendo
assim, 06 criancgas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

MARCO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Arvore da vida. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade complexa com &rvore da familia com
objetivos para representar cada membro familiar. Utilizamos folhas e l4pis coloridos, com orientacdo da educadora os
atendidos desenharam uma 4arvore com tronco, raizes e folhas. Depois da drvore desenhada, os atendidos tinham que
escrever nome dos seus responsaveis em um lugar adequado onde eles poderiam imaginar seus familiares. Logo em
seguida, a educadora solicitou que eles pudessem caracterizar cada membro com uma qualidade para que possam
tracar lagos familiares. Para finalizar a atividade, os atendidos relataram a experiéncia, alguns atendidos ficaram
emocionados por lembrar das conexdes com seus familiares. Abordar temas como relagdes afetivas, valorizar as
vivéncias e pertencimento familiar dos atendidos.

Exibicdo de filme - A procura da felicidade. O filme retrata a vida de uma pessoa real que enfrentou diversas
dificuldades e problemas profissionais, financeiros e em seu relacionamento. Chiris, tem um filho que é seu grande
motivador para enfrentar suas batalhas e dificuldades da vida. Quando o filme terminou a educadora solicitou para as
atendidas relatar o que tinha mais chamado atencdo delas, elas disseram que a confianga de Chiris para passar toda
dificuldade e sua persisténcia. Demonstrar uma histéria real com persisténcia, realizagGes e esperanga que elas possam
se espelhar no filme exibido e serem persistentes sempre.

Dinamica copo na cabega. A educadora solicitou para os atendidos uma dinamica de cooperagdao em grupo para
gue eles possam ser solidarios e pensar mais no préximo. A educadora entregou para cada atendido um copo plastico e
orientou que eles pudessem equilibrar o copo na cabeca sem deixar cair ou colocar as maos. Objetivo da dinamica era
guem ficasse com o copo ganharia, logo, eles comegaram a derrubar os copos do colega, repetimos a dinamica diversas
vezes até que eles compreenderam que deveria apenas equilibrar o copo ndo derrubar do colega, porque assim, todos
poderiam ganhar.

Acgbes na comunidade. A educadora solicitou para os atendidos diversas brincadeiras com atividades sobre
protagonismo que foram feitas pelas a¢cdes dos atendidos. A primeira brincadeira foi o Jenja que objetivo é que cada
participante conseguisse retirar uma pecga da torre sem deixa-la cair. A educadora orientou os atendidos que o Jenja era
nossas a¢oes, que devemos sentir responsaveis pela acdo proposta do jogo, que somos responsaveis por nossos atos e
se erramos podemos consertar nosso erros. Seguimos com o jogo da corda, a educadora entregou uma corda para os
atendidos e eles podiam formar grupos de quatro pessoas e teriam que levantar sem apoiar as maos no chao, alguns
atendidos tiveram dificuldades para conseguir levantar por causa do equilibrio do corpo, foi assim que eles
compreenderam se puxassem a corda com mais forca poderiam levantar o colega, colaborando com empatia e
acolhimento.

Crueldade. A educadora solicitou para os atendidos uma roda de conversa e uma leitura do livro "O que ndo cabe
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no meu mundo CRUELDADE". O livro nos conta sobre a crueldade, um monstro perigoso que consegue entrar no
coracgdo das pessoas e constroi sua casa, que sé assim ele consegue sobreviver. Esse sentimento fica provocando a raiva
da crianca para se comportar de uma maneira negativa, onde maltrata amiguinhos, sdo encrenqueiras e briguentas.
Assim, a educadora orientou que ndao devemos ter um "crudéncio" dentro de nés, que, quando estivesse contaminadas
por esse sentimento lembra-se das pessoas e das coisas boas que temos na vida. Que assim o crudéncio ficard
pequenininho e ird embora. Ensinar para as criangas atendidas os valores essenciais através da importancia de aprender
como evitar o mau comportamento na sociedade e serem bons e amaveis.

Semana da agua. A educadora desenvolveu com os atendidos uma atividade em cartaz sobre a conscientizagdo
da semana do dia 22 de margo, que programa a importancia da agua e a preservagao dela. Para atividade ser realizadas
utilizamos lapis, canetas coloridas, tinta guache azul, pincel, colas e desenhos de peixes coloridos. A educadora orientou
os atendidos sobre os rios, tratamentos da dgua, a preservacdo, desligar as torneiras, banhos mais curtos, nao
desperdicar dgua seja em casa ou em outro lugar. Os atendidos compartilharam idéias de como podemos economizar
agua e, assim, foram criando o cartaz para conscientizar a todos.

Respeito e comportamentos. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade sobre respeito e tolerancia
dentro de uma transporte publico ou privado com objetivo de assegurar a seguranga dos atendidos e estimular atitudes
simples dos comportamentos adequados e boas maneiras. A educadora solicitou 08 atendidos e posicionou todos como
se fossem dentro de um 6nibus e passou algumas orientagdes como: usar cintos de seguranca, janela de emergéncia
(caso for necessario) e outras atividades que visam estimular praticas simples de como ceder o assento para idosos ou
pessoas com deficiéncia. A educadora orientou que devemos ter comportamentos éticos de gentiliza, para que possam
melhorar a qualidade de vida coletiva.

A mentira. A educadora solicitou para os atendidos uma roda de conversa com leitura do livro "O que ndo cabe
no meu mundo A MENTIRA". O livro tem como objetivo ensinar o quanto é ruim mentir e apresenta um monstro
ardiloso que é mentimonstro, ele é falso como ninguém é, incapaz de falar a verdade e vive arrumando confusdo com
suas histdrias malucas. A educadora explicou para os atendidos que a mentira tem pernas curtas e perguntou para os
atendidos se eles saberiam responder o que porque do ditado? Assim, explicou que a mentira ndo consegue ir muito
longe e, em pouco tempo, fica cansada e é pega pela verdade. Para finalizar a atividade, uma dinamica sobre 04
verdades e uma mentira , os atendidos tinham que escrever em um papel 05 coisas sobre eles. Os atendidos poderiam
mentir apenas uma vez e seus colegas tinham que adivinhar onde estaria a mentira. A dinamica foi divertida e a
educadora orientou sobre esse monstro dentro si, ele tem um medo enorme da verdade, ele fica trémulo e desaparece
na mesma hora, que devemos lembrar sempre de dar valor a verdade que so ela é capaz de afastar o mentiroso nos
nossos dias. Desenvolver com os atendidos a importancia de explicar sobre as consequéncias que podem causar uma
mentira.

Roda da vida. A educadora desenvolveu com os atendidos uma atividade em folha sobre a roda da vida. No
desenho apresentava sobre porcentagem de cada relacionamento familiar, social, situacdes de emocional ou psicolédgica
e saude fisica, os atendidos poderiam colorir conforme sua reflexdao de porcentagem. Logo depois, tivemos uma roda de
conversa, para que todos pudessem dizer sobre como é seu convivio, a educadora perguntou para os atendidos o que
ele desejavam para ganhar equilibrio em sua vida, que pudessem refletir mais e dar valores para seu interior e priorizar
seus pensamentos e atitudes positivas. Desenvolver com os atendidos uma reflexdo sobre a vida e condi¢bes que
podem priorizar com valores para sua vida.

Cuidados com a comunidade é preservar a vida e preservar os direitos. Em parceria com o CRAS LESTE os
atendidos foram convidados para uma roda de conversa para conscientizar sobre os beneficios para melhoria da
gualidade de vida do distrito de Simonsen, onde proporcionaram os cuidados para a comunidade e um debate para
pontuar situacdes que podem ser resolvidas. Os técnicos da divisdo da fiscalizacdo de postura Senhor Ricardo e o
técnico da secretaria da cidade Senhor Juvanir foram convidados e passaram algumas orientagdes para os atendidos
CRAS E CENTRO SOCIAL, sobre as normas municipais relacionadas ao cédigo de zoneamento e posturas municipais.

Caca-palavra da cidadania. A educadora aplicou com os atendidos uma dindmica de grupo para a socializagao,
lideranga e conhecimentos das palavras magicas da cidadania. A educadora escreveu em algumas folhas palavras para
contemplar a cidadania como por exemplo: RESPEITO, AJUDAR, CONVIVER, RESPONSABILIDADE, EMPATIA,ENTRE
OUTROS. Ela espalhou as palavras magicas em lugares escondidos para que os atendidos pudessem procurar. Em alguns
papéis estavam escritos algumas ac¢des que ndo fazem parte da cidadania como bater, humilhar, ofender e eles
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poderiam questionar o motivo dessas palavras. Foi assim, que os atendidos compreenderam que nao devem praticar
acGes negativas, que essas palavras ndo fazem parte do seu cotidiano que precisam promover boas maneiras da
cidadania entre criancgas e adultos.

Conscientizacdo sobre autismo. A educadora desenvolveu com os atendidos uma atividade para que possam ter
informacdo sobre o dia 02 de Abril, data da conscientizacdo do autismo. Os atendidos pesquisaram sobre o assunto para
gue possam compreender sobre as caracteristicas do espectro autista. A educadora orientou os atendidos para algumas
informagdes de como podemos ajudar um espectro. Explicou que nossa sociedade vive em uma bolha preconceituosa
que precisamos modifica-la para a inclusdo. Os atendidos representaram com um cartaz com o simbolo do quebra-
cabega e com a cor azul, que representa a complexidade e diversidade.

Visita a SAEV Ambiental. A facilitadora levou os atendidos até a SAEV para que pudessem aprender e
compreender como funciona a captacao de agua para nosso municipio e para o Distrito de Simonsen. Fomos conhecer a
represa que ajuda a abastecer a cidade de Votuporanga e no mesmo dia fomos no ETA- Estacdo de Tratamento da
Agua, que fica no centro do nosso municipio, sempre acompanhados de um monitor profissional na area de quimica
para as excelentes explanagdes. Introduzir conceitos bdsicos sobre a importancia da dgua e a conservagdo dos rios.
Promover a conscientizagdo sobre o uso responsavel da dgua.

As atividades da oficina de Ritmo e Vida aconteceram semanalmente, através de um espaco criativo de dedicado
a praticas musicais, principalmente, com formacao de coral. Nos encontros, os atendidos aprenderam a cantar, compor
ou compreender os aspectos tedricos da musica. Também incluiram atividades desde conceitos basicos da musica como
harmonia e ritmo, melhorar habilidades vocais, improvisacdes e desenvolvimento de projetos musicais coletivos como
apresentacfes. Durante todo o ano, o facilitador ensaiou um repertdrio com diversas musicas que passaram a fazer
parte do cotidiano das atividades do servico.

As atividades esportivas sdo desenvolvidas, semanalmente, através de profissional que é disponibilizado pela
Prefeitura do Municipio de Votuporanga, através da Secretaria de Esporte e Lazer. Entre as atividades oferecidas,
tivemos diversas atividades esportivas em geral.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizacdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 28 criangas e adolescentes, sendo
assim, 02 criancgas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

ABRIL/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Escolhas. A educadora desenvolveu com os atendidos uma dinamica divertida para que os atendidos pudessem
refletir sobre escolhas e influencias. Em uma mesa a educadora colocou alguns objetos expostos e convidou o primeiro
atendido para participar, ele tinha que estar virado de costas para seus colegas e sem ver o objeto que a educadora
escolheria. Assim, a educadora perguntou "Vocé troca ou pega esse objeto" e, ele poderia perguntar para seus colegas
se poderia pegar ou passar. A dindmica foi divertida porque os atendidos ficaram confusos para responder. A dinamica
teve como objetivo incentivar os atendidos para suas escolhas com resultados positivos, que as vezes podemos fazer
escolhas ruins ou ser influenciados para o caminho ndo muito legal, que podemos refletir bastante sobre suas escolhas
para ndo cometer erros.

A internet e seus perigos. Por meio de uma roda de conversa, a educadora orientou os atendidos sobre os
perigos da internet e o mundo virtual. A educadora orientou sobre quantidade de tempo que possam passar na internet
e que acabam podendo expor ao mundo muitos perigos com suas imagens através de imagens ou videos. Os
adolescentes foram orientados que podem encontrar amigos, pessoas do bem, mas que podem encontrar um lado
escuro e perigoso como bullying, preconceitos ou algo ainda mais grave. Proporcionar para os atendidos informacgGes,
para sua protegao, trocas de opinides sobre o tema abordando, respeitando opinides diferentes.

Direitos da crianca. A educadora desenvolveu com os atendidos uma atividade em folha para que as criangas
pudessem tirar informa¢des e conhecimentos sobre seus direitos, que cobrem as necessidades para seu
desenvolvimento de maneira adequada para sua idade conforme o crescimento. A folha foi entregue para cada
atendido e com lapis coloridos iriam colorindo e conversando sobre cada lei e o principios. Essa atividade foi objetiva e
ird ser exposta no més de Maio para que todos possam conhecer os direitos das criancas e adolescentes, como
protecdo, saude , moradia, entre outros. Assegurar a protecao das criangas e estabelecer direitos fundamentais para seu
desenvolvimento.
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Dona Cheirosinha e Senhor Limpinho. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade em cartaz com o
uso de embalagens de produtos de autocuidado do corpo como: sabonetes, shampoos, condicionadores e pasta de
dentes. Os atendidos confeccionaram bonecos chamados: DONA CHEIROSINHA e SENHOR LIMPINHO com as
embalagens que trouxeram de suas casas. Enquanto estavam ali confeccionando com criatividades, os atendidos foram
orientados sobre a prote¢do de cada produto contra as bactérias e sujeiras. Promover os cuidados para saude dos
atendidos e boas maneiras para higiene corporal.

Uma carta para meu futuro. Nessa atividade os atendidos tinham que escrever uma carta para eles mesmos
pesando como queriam que estivesse sua vida no futuro, refletindo sobre sonhos, objetivos e realizagdes. Cada atendido
escreveu sua cartinha e entregou para a educadora guardar. A intengdo é eles abrirem no final do ano todos juntos.
Logo em seguida, cada atendido leu sua carta para seus colegas, contando como eles queriam que seus sonhos se
realizassem, buscando motivacdes e esperangas para um futuro melhor. Promover para os atendidos a esperanga de
conseguir todos os seus objetivos para serem alcangados.

A mulher e seus direitos. A educadora solicitou para as criangas atendidas uma roda de conversa sobre o
enfrentamento da violéncia contra a mulher, com o objetivo de levar orientagdes sobre os direitos e a existéncia de
canais de atendimento para violéncia contra mulher. Os atendidos participaram com atencdo e interesse no assunto.
Conversaram sobre varios tipos de violéncia contra mulher e sobre possiveis agressores, levado ao conhecimento deles,
como é importante denunciar para o enfretamento e diminui¢do de casos de violéncia contra a mulher.

O menino no espelho. Esse é um filme que conta a histéria de um menino de 10 anos, o pequeno Fernando,
gue esta cansado de fazer as tarefas chatas. Seu sonho é ter um sdsia para cuidar delas enquanto ele poderia se divertir
a vontade. Um dia, é exatamente isso que acontece: seu reflexo deixa o espelho e ganha vida. E um conto sobre
inocéncia, amizade e crescimento. O que é mais marcante do Menino no Espelho é que torna-se muito facil estarmos
nos diante do espelho ao ver as aventuras do pequeno Fernando, recriando as nossas proprias histérias, olhando para
nossos préprios meninos, senhores da nossa existéncia. Objetivo do filme foi assegurar a boa e velha infancia para os
atendidos com aventuras e brincadeiras marcantes para sua vida toda.

Como podemos controlar nossos sentimentos? A educadora desenvolveu uma atividade sobre os sentimentos
da ansiedade, como ela pode reagir ao seu corpo, o que vocé pensa no momento, se vocé pode e como controlar ela,
entre outras perguntas. Os atendidos tiveram um tempo de 15 minutos para responder todas as perguntas feitas pela
educadora, logo depois, cada atendido explicou como se sentir diante dessa situacdo e, como podem contribuir para
ajudar o colega que esteja passando por momentos aflitos. Para finalizar a atividade, os atendidos receberam um baldo
e poderiam encher conforme as perguntas da educadora por exemplo: Vocé tem medo do escuro?; Vocé tem medo do
amanha?; Vocé tem medo de falar em publico?. E, assim por diante, até o baldo estar completamente cheio. Quando
terminamos, eles poderiam estourar e deixar todo aquele medo ir embora com o baldo para que possam construir
pensamentos positivos e alegres dentro de si. Proporcionar para os atendidos reflexdes sobre como podem controlar
suas emocdes e desenvolver momentos de interagdes entre os atendidos.

Honestidade. A educadora solicitou para as atendidas uma roda de conversa para que elas pudessem refletir
sobre a importancia de ser honestas nos dias atuais. O tema desenvolvido incluiu diversos assuntos como a mentira tem
perna curta, encontrar algo que nao é seu e vocé devolver, ser honesto com verdades e teorias. Para finalizar a roda de
conversa a educadora orientou os atendidos que honestidade significa sempre falar a verdade, ndo omitir e ndo
dissimular, colocando-nos diante de nossa propria consciéncia e nos levado a refletir a respeito da tranquilidade.

Como podemos acender a chama da vida. Os atendidos foram orientados de como podem levar para sua
comunidade a transformacgao de atitudes para o melhor convivio e transformar o mundo em um lugar melhor, onde nao
ha guerras, preconceitos e outros comportamentos que geram desigualdade e violéncia. Logo em seguida, eles
confeccionaram seus proprios cartazes, demonstrando agGes positivas que podem ser adquiridas para contribuir para
um mundo melhor com a cultura de paz.

Trabalhando a cidadania. De forma realista e ludica ao mesmo tempo, a educadora criou um mini
mercadinho com frutas, legumes, acessorios , entre outros. Os atendidos tinham que comprar e vender cada utensilio
no mercadinho, atender os clientes, agir com posturas e da maneira correta para o mercadinho nao fechar. Eles se
dividiram e foram trocando de personagens como vendedor, caixa, cliente, gerente, embalador a mao. Eles iam se
adaptando conforme a postura de cada personagem e a educadora ia orientando como resolver quaisquer questdes de
conflitos do mercado, levando fatos importantes sobre valores, ética e respeito. Estimular o desenvolvimento de
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habilidades sociais e desenvolver comportamentos adequados.

Orientagdo sobre o uso de drogas e bebidas. Por meio de uma roda de conversa a educadora orientou os
atendidos sobre a prevencdo dos riscos do uso de drogas e bebidas alcodlicas que podem prejudicar todo o
desenvolvimento dos jovens da sociedade. Falamos sobre o uso do cigarro eletrénico mais conhecimento como (pod
pelos jovens). A educadora leu alguns relatos de jovens que aceitaram bebidas de amigo ou pessoas desconhecidas e
sofreram agressdo ou abuso sexual, adaptando a metodologia para a idade do grupo, porém, com detalhes importantes
para que se sensibilizassem sobre os riscos que usudrios estdo expostos. O objetivo é conscientiza-los de se manterem
afastados de situagGes de risco pessoal e social.

Semaforo dos comportamentos. A educadora aplicou uma dinamica divertida e reflexiva sobre os
comportamentos emocionais e agdes no convivio do grupo. Os atendidos tinham trés bolinhas coloridas como cores do
semaforo: vermelho pare; amarelo pense com calma e verde siga enfrente. Conforme a educadora ia perguntando para
os atendidos eles tinham que levantar a cor que achava correta. Os atendidos foram participativos na dindmica realizada
compreendendo que devemos parar, pensar e refletir sobre tudo o que acontece no nosso dia a dia, deixar os conflitos
para serem resolvidos com calma sem agressividade ou ofensas. Pensar no agir para ndo sofrer nenhuma conseqiéncia
e seguir em frente nas atitudes positivos para o convivio grupal e interno.

As atividades da oficina de Ritmo e Vida aconteceram semanalmente, através de um espaco criativo de dedicado
a praticas musicais, principalmente, com formacao de coral. Nos encontros, os atendidos aprenderam a cantar, compor
ou compreender os aspectos tedricos da musica. Também incluiram atividades desde conceitos basicos da musica como
harmonia e ritmo, melhorar habilidades vocais, improvisacdes e desenvolvimento de projetos musicais coletivos como
apresentacfes. Durante todo o ano, o facilitador ensaiou um repertdrio com diversas musicas que passaram a fazer
parte do cotidiano das atividades do servico.

As atividades esportivas sdo desenvolvidas, semanalmente, através de profissional que é disponibilizado pela
Prefeitura do Municipio de Votuporanga, através da Secretaria de Esporte e Lazer. Entre as atividades oferecidas,
tivemos diversas atividades esportivas em geral.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizacdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 28 criangas e adolescentes, sendo
assim, 02 criancgas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

MAIO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Dinamica da felicidade. A educadora entregou um baldo para cada atendido, escreveu o nome de todos em
cada um dos balGes e orientou que eles jogarem para o alto, para que se misturassem e encontrassem o préprio nome
em 30 segundos. Rapidamente, virou uma bagunca, todos correram para encontrar o mais rapido possivel, com o tempo
quase acabando, a educadora pediu para que pegassem qualquer baldo que encontrassem e entregassem para a pessoa
com o nome escrito. Quando eles encontraram, a educadora orientou que esses baldes sdo como a nossa felicidade, nds
ndo encontraremos se estivermos correndo atrds apenas da nossa prépria, mas, quando nos preocupamos com a
felicidade do outro encontramos a nossa também.

Conhecendo meus sentimentos. A educadora orientou os atendidos para se sentarem em duplas e
conversarem sobre todas as palavras que tinham na tabela que a educadora entregou em folha. Os atendidos
escreveram emocdes que ndao conheciam e emogdes que conheciam, em tempo de 20 minutos eles tiveram esse
momento de dialogo uns com os outros para conhecer ainda melhor suas emocdes. Logo depois, a educadora promoveu
uma reflexdo contextualizando alguns sentimentos para compreender quais eram as reag0es que acontecem em
consequéncias desses sentimentos. Entdo, assim, orientou que os sentimentos tanto bons como ruins, quando
aparecem, precisamos ficar atentos, pois, em quaisquer situagdes que sentimos o corpo pode reagir e sinalizar.

Conhecendo as emocg0es. Para a atividade ser realizada utilizamos a caixa das emocodes, eles formaram duplas e
cada dupla retirou uma emocao diferente. As duplas tinham que definir cada emocao retirada da caixa e dizer para seus
colegas o que aquela emocgdo faz sentir ou agir. Para a atividade acontecer, eles conversariam com suas duplas e
desenvolveriam um poema, uma escrita simples e um didlogo com seus colegas. Os atendidos definiriam perfeitamente
cada emocgdo observando as sensagdes fisicas e emocionais, encontrando a melhor forma de expressar o que sente com
tranquilidade, promovendo competéncias sociemocionais, identificacgdes das suas emogBes e compartilhando
momentos de interagcdes com seus colegas.

10




ot T
'I' 't rﬂ'i"rﬁ‘ t ,n,%'i'
’ﬁ‘a'ﬁ' i Rua Tibagi, 3071
fﬁ‘wfflh Patriménio Novo - CEP 15.500-007 - Votuporanga-SP

E-mail: centrosocial@votuporanga.org.br

Centro Social CNPJ: 72.961.519/0001-47 - Fone: (17) 3411-1800

DE VOTUPORANGA Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS Dedlarado de Utilidade Publica Municipal pela Lei n.° 1158 de 25-06-1970
. ) Registrado na S.E.D.S. n.c 2519 Declarado de Utilidade Publica Estadual pela Lei n.c 804 de 04-12-1975
Projetos que Transformam Vidas Inscrito no CM.A.S. n.2 001/1997 Registrado no C.M.D.C.A. n.c 009/2001

Flor da vida. A educadora solicitou para os atendidos a criagdo de um cartaz representando a flor vida. Os
atendidos desenharam uma flor amarela representando harmonia e juntos desenvolveram palavras chaves que podem
florescer na vida em comunidade, em grupos, no ambiente familiar e, principalmente, no seu pessoal. Assim, a
educadora orientou que podemos ter evolucdo das nossas atitudes para melhorar o convivio familiar e, também, nossos
pensamentos para evolugdo prépria para estarmos bem com nds mesmos. Cada atendido manifestou uma atitude
diferente de como podemos ser agentes de transformacdo sendo colaborativos para desenvolvimento da atividade
realizada. Proporcionar para os atendidos uma reflexdo de transmitir uma renovagdo das suas atitudes e buscar
transformar a vida dos atendidos com harmonia, amizade e gratidao.

Minha autoestima. A educadora solicitou para os adolescentes atendidos atividade relacionada com buscas de
autoestima para que eles possam conhecer seu corpo, a importancia de estimular sua autoestima para contribuir para o
amor proprio. Em uma folha, os adolescentes foram respondendo conforme as perguntas da educadora, por exemplo:
Vocé se sente bem com seu corpo? Vocé mudaria algo em vocé? O que vocé mais admira em vocé? Os atendidos
responderam e, depois tivemos uma roda de conversa que eles pudessem se sentir a vontade e confiar em si mesmos,
que possam evoluir sua autoestima e trabalhar seu emocional e sua saude mental. Portanto, cada atendido fez a si
mesmo um elogio e, também, elogiou o colega, desenvolvendo interesses positivos para seu corpo e sua saude mental.

Responsabilidades e deveres. Por meio de uma roda de conversa solicitada pela educadora, os atendidos foram
orientados sobre responsabilidades e deveres na entidade. Como as regras sdo estabelecidas para serem cumpridas
para melhor convivio do grupo. Cada atendido mencionou um dever do servi¢co de convivéncia e explicou para seu grupo
como podem melhorar o vinculo entre eles. A educadora orientou que é importante seguir regras e acordos para
promover a inovagao e atitudes responsdveis. Que, quando agimos de maneira correta, sem violéncias, bullying, atos
ofensivos com os colegas, agirmos de maneira respeitosa e harmonica, assegurando a¢des positivas e construtivas.

Quem veio antes de mim. A educadora solicitou para os atendidos uma roda de conversa, entdo, iniciou
atividade pedindo para os atendidos viajar ao longo das geragdes dos seus familiares. Nesse momento, a educadora
orientou sobre trocas de histérias contadas pelos atendidos, lealdades, formas que os atendidos se relacionam com seus
responsaveis e construcdo de valores e mapeamento de uma gerag¢do para outra. Cada atendidos contou uma histéria
gue ja ouviram pelos responsdveis das memodrias que guardam pelos avés, tios e bisavés. Em seguida, a educadora
solicitou se eles poderiam levar uma atividade para que seus responsaveis pudessem contar uma histéria da familia de
geracdo em geragdo. Levar os atendidos a respeitarem suas histérias, de suas familias e dos colegas.

Estatuto da crianga e do adolescente. A educadora abordou de forma Iudica e interativa sobre o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA), pra que possam conhecer as leis para sua protec¢do, educagao, alimentagdo e qualidade
de vida. Na atividade apresentada, os atendidos tinham que preencher a cruzadinha perfeitamente, como por exemplo:
Os direitos infanto-juvenil sdo garantidos pela estatuto da crianca e adolescente, mas, também, conhecido pela sigla ...?
Entre outras perguntas para completar a cruzadinha. Na segunda atividade, foi desenvolvida através de um caca-
palavras, sobre os direitos dos adolescentes. Terceira atividade, baseada em uma roda de conversa, a educadora
perguntou as seguintes informac¢Ges: Quais sdo os principais direitos dos adolescentes? Quais sdo os deveres dos
adolescentes? O que podemos fazer para garantir o bem estar dos adolescentes?, estimulando a participacdo na vida
publica do territdrio, desenvolvendo com os atendidos conhecimentos sobre seus direitos e deveres.

Reutilizar papeldo para construir jogos e bonecas de vestir. A oficina foi aberta com a facilitadora explicando a
importancia da reutilizagdo de materiais e como isso pode ajudar o meio ambiente. Contou aos atendidos, que no
passado as criangas construiam seus brinquedos e se divertiam muito, ndo havia celulares, computadores e eram felizes
e ajudavam o planeta reutilizando os materiais que eram descartados pelos seus familiares, tampinhas viravam rodinhas
na hora. Tanto fazia se eram meninas ou meninos, todos brincavam. A facilitadora dividiu as criancas em grupos de
acordo com sua idade e habilidades e forneceu o material necessario para cada grupo e foi orientando-os, incentivando-
0s a criar seus jogos e bonecas de vestir. Sempre a facilitadora circulando pela sala para oferecer ajuda e incentivar a
criatividade das criangas, encorajando os grupos a trabalharem juntos, compartilhando idéias e materiais. Estimular a
criatividade e habilidades motoras das criangas através da criacdo de jogos e bonecas de vestir com materiais reciclados
e promover a consciéncia ambiental, destacando a importancia da reutilizacdo de materiais.

Vocé sabe escutar? A facilitadora explicou o objetivo desta atividade aos atendidos e que escutar é uma
habilidade que precisa ser desenvolvida, pois ndo nascemos com ela. Este teste vai lhe dizer se vocé tem a habilidade de
escutar. Logo em seguida distribuiu canetas esferograficas e folhas de sulfites para responderem livremente o teste com
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o titulo Vocé sabe escutar. A facilitadora solicitou que os atendidos respondessem as questdes em termos da sua
maneira de ser. Que ndo procurem “acertar” ou imaginar a melhor resposta e, muito menos, copiar do colega ao lado.
Reconhecer-se, se tem a habilidade de escutar.

Os atendidos participaram do ato simbdlico do maio laranja no parque da cultura de votuporanga A educadora
e a facilitadora junto com os atendidos, selecionou uma atendida para falar em publico sobre o que é o maio laranja
para os presentes no evento. A facilitadora abriu uma roda de conversa e orientou sobre o comportamento em ato
publico, postura e outros. Essa acao teve por objetivo, possibilitar a ampliagdo do universo informacional, artistico e
cultural dos adolescentes e orientar sobre o comportamento em ato simbélico publico.

Semaforo do toque. A educadora solicitou para as criangas atendidas atividade do semaforo do toque, cada
atendido recebeu uma folha desenhado com uma menina e um menino e eles tinham que colorir com os lapis das cores
vermelho, amarelo e verde onde poderiam ser tocados. O semaforo foi um forma descontraida de ensinar para os
atendidos as partes do corpo que ndo podem ser tocadas, como por exemplo, a cor vermelha estd proibida o toque , cor
amarela precisa de atencdo e a cor verde significa onde pode ser tocada, mas, sempre com atencdo e ser permitida
pelas criancas. A educadora orientou os atendidos que caso forem tocados eles precisam comunicar os responsaveis e
gue precisam sentir confian¢a ha quem contar, combatendo os casos de abusos sexual infantil.

Encontro de Familias - Maio Laranja. Durante o més, foi abordado com os atendidos sobre o tema, informando
sobre seus direitos, a importancia de falar para alguém que confiam caso percebam ou vivenciem alguma situagao. Apds
o desenvolvimento de varias atividades envolvendo o assunto, os mesmos, prepararam uma ag¢ao de mobilizagdo e
conscientizacdo com a familia, que aconteceu no periodo noturno para que todos pudessem participar. Para
complementar o assunto, a Assistente Social Juliana e a Psicdloga Rose realizaram uma reflexdo com as familias,
destacando a necessidade urgente de proteger criangas e adolescentes contra o abuso sexual, bem como, em promover
a conscientizagdo sobre os sinais de abuso, os recursos disponiveis para ajudar vitimas e como denunciar casos de
abuso. Levar informagGes sobre protecdo e cuidado com os nosso atendidos, acerca do abuso e exploragdo sexual de
criangas e adolescentes, incluindo como se cuidar e qual o papel da familia nessa protecgao.

As atividades da oficina de Ritmo e Vida aconteceram semanalmente, através de um espaco criativo de
dedicado a praticas musicais, principalmente, com formacdo de coral. Nos encontros, os atendidos aprenderam a
cantar, compor ou compreender os aspectos tedricos da musica. Também incluiram atividades desde conceitos basicos
da musica como harmonia e ritmo, melhorar habilidades vocais, improvisacdes e desenvolvimento de projetos musicais
coletivos como apresentagdes. Durante todo o ano, o facilitador ensaiou um repertdrio com diversas musicas que
passaram a fazer parte do cotidiano das atividades do servico.

As atividades esportivas sdo desenvolvidas, semanalmente, através de profissional que é disponibilizado pela
Prefeitura do Municipio de Votuporanga, através da Secretaria de Esporte e Lazer. Entre as atividades oferecidas,
tivemos diversas atividades esportivas em geral.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizacdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 34 criangas e adolescentes, sendo
assim, 08 criancgas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

JUNHO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Resgate de brincadeiras tradicionais. A facilitadora apresentou o objetivo e a importancia de resgatar
brincadeiras tradicionais, através de um bate papo e incentivou os atendidos a compartilharem suas experiéncias com
brincadeiras antigas. Relembraram algumas brincadeiras tradicionais, como pular corda, cabo de guerra, amarelinha,
esconde-esconde, entre outras. Explicou para os atendidos as regras de cada brincadeira de forma clara e simples e,
dividiu em grupos e permitiu que eles praticassem as brincadeiras demonstradas circulando entre os grupos, dando
suporte e incentivando a participacdo de todos. A facilitadora adaptou as brincadeiras de acordo com o espaco
disponivel e as necessidades dos atendidos, promovendo um ambiente seguro e inclusivo, onde todos se sintam
confortaveis para participar das atividades.

Dinamica musical - obedecer a comandos. Com a apresentacdo do objetivo da atividade a facilitadora deu inicio
explicando aos atendidos que eles iriam participar de uma atividade musical especial, onde teriam que prestar atengdo e
obedecer aos comandos dados através da musica. A mesma fez uma breve demonstragdo da dinamica, seguindo as
orientagGes musicais dangando de acordo com os comandos, sendo assim, se a musica direcionar o brincante para
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dentro do bambolé, pule para dentro, e se o comando for para fora, pule para fora no ritmo da musica. Certificando de
que os atendidos entendam o que é esperado deles, a facilitadora dividiu os atendidos em grupos e distribuiu os
bambolés para o primeiro grupo participante para colocarem ao chdo de forma organizada. Reproduziu as musicas “A
danca do dentro e fora” e “ Bambolé ué, bambolé uad” que sdo prdéprias para desenvolver os comandos que inclui
acbes como bater palmas, dancar, parar, ir para o lado esquerdo ou direito e entre outros. Encorajou os atendidos a se
divertirem e a trabalharem juntos para seguir os comandos. Desenvolver a habilidade de obedecer a comandos através
de atividades musicais e ritmicas, promovendo a coordenagdo motora, a concentragdo e ao respeito ao colega ao lado.

Sem bagunga. A educadora realizou uma roda de leitura com o tema "SEM BAGUNCA" para que possam
observar o seu cotidiano apresentando a bagunga como um monstro, sempre pronto para qualquer confusdo de
organizagdo. Além de ensinar que a desorganizagdo sé atrapalha a nossa vida, a organizagdo é um atitude importante
para que as criangas possam entender como tudo funciona melhor organizado e colaborativo. A educadora orientou
para as criancas atitudes constantes de atencdo, que o que cuidamos bem e amamos, ndo podemos deixar jogado,
orienta-las para fazer sua parte ,colocar brinquedos no lugar apds o uso, atitudes simples que podem ser levadas para
vida toda. Desenvolver com os atendidos autonomia para praticas ativas em construgao de responsabilidades e deveres.

Dia do meio ambiente. A educadora levou os atendidos em uma visita na horta de uma moradora de Simonsen.
A senhora Rayara, explicou um pouco para os atendidos como sdo os processos para plantio das verduras e os cuidados.
Com orientagbes da educadora e da Rayara, os atendidos foram orientados de uma forma para sensibilizar os cuidados
gue devemos ter com a terra, meio ambiente e ao respeito a natureza. Os atendidos participaram da colheita das
verduras e, também, foram surpreendidos com dgua de um poco que é totalmente sauddavel. Estimular a preservacao e
cuidados com o solo e conscientizar os atendidos, para que possam cuidar e preservar a natureza.

Prevenir acidentes domésticos. A educadora solicitou para os atendidos um video educativo em formas de
desenhos e imagens para os cuidados do dia a dia com acidentes domésticos em algumas situagGes em casa. A
educadora orientou que os acidentes domésticos acontecem de forma inesperada, mas se tomarmos alguns cuidados
podem ser evitados. A importancia de prevenir esses acidentes é auxiliar os atendidos com roda de conversas, videos,
imagens que demostram como podemos prevenir, é necessario que eles tenham conhecimentos dos objetos que
causam riscos como eletricidade, produtos de limpeza, objetos cortantes, etc. Por isso, devemos auxiliar com
responsabilidade para que as criangas possam se proteger dos perigos, evitando que elas se machuquem ou até mesmo
percam a vida por motivos evitaveis.

O feitico contra feiticeiro. O objetivo da dinamica era que cada atendido escrevesse um desafio para o colega,
por exemplo: CANTAR PRA TODOS. Depois que todos escreveram, a educadora anunciou que na verdade o feitico virou
contra o feiticeiro que tudo aquilo que escreveram pro colega iriam realizar. Os atendidos ficaram surpresos com o
desafio e, assim, a educadora orientou para a importancia de tratar o préximo como gostaria de ser tratado.

Arvore humana. A educadora solicitou para os atendidos uma confeccdo da arvore humana, que traz reflexos e
palavras que podem ser acrescentadas na vida como transformacdo. Os atendidos confeccionaram a arvore ao lado
dentro da sala da educadora, porque por relatos deles é o local onde as pessoas param para observar. Eles recortaram
borboletas como simbolos de leveza e paz, passarinhos que voam em lugares lindos e buscam harmonia, joaninhas que
sdo como a calma e tranquilidade e as flor que sdo para florescer cada coragdo angustiado. Assim, para que todos
possam observar as palavras positivas, de prosperidade, fé, amor, educagdo, entre outras. Incentivar os atendidos para
acGes positivas, que podemos viver em sociedade, prosperado para um caminho melhor sem violéncias e conflitos.

STOP da vivéncia. A educadora solicitou para um jogo de stop de vivéncias que foi realizada para que os
atendidos pudessem refletir sobre suas vivéncias passadas ou que estejam passando. Por exemplo, na folha tinha
algumas divisdes e eles precisariam preencher as colunas conforme suas vivéncias. Na felicidade, eles tinham que
escrever um momento feliz da sua vida, na coluna da familia eles tinham que preencher um momento marcante que
viveu com seus familiares ou responsaveis e, assim por diante. A atividade foi realizada com sucesso, porque os
atendidos relataram suas memdrias e recordagdes com seus familiares e amigos, momentos significantes para eles com
amor, afeto e carinho. Para finalizar a atividade, a educadora orientou que esses momentos foram Unicos para eles e
gue sempre vao poder guardar toda lembranga com carinho.

Trabalho infantil: conheca as consequéncias. A educadora passou para os adolescentes, um video exibido pelo
portal "Fundagdo Abring" com tema de extrema importancia sobre o combate ao trabalho infantil e as consequéncias
gue podem ocorrer. O video conta histéria de Jodo de 09 anos de idade, que passa todas as tardes trabalhando na roca,
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no final do dia, cansado ndo consegue se dedicar aos estudos. O video trouxe para os adolescentes, reflexdes sobre seus
direitos e das criangas, que assim como Jodo, ha milhdes de criangas e adolescentes que estdo em situac¢des de trabalho
infantil. Que os atendidos possam ser orientados para seus direitos e deveres e podendo, também, orientar as criancgas e
denunciar aqueles que estdo passando pelo trabalho infantil. Para conscientizar a sociedade para esse combate,
adolescentes confeccionaram cata-ventos para ser exposto ao jardim.

Qualidades e defeitos. A educadora posicionou cada atendido na frente dos colegas e eles poderiam citar um
defeito e uma qualidade para seu colega. O mesmo tinha que aceitar ou jogar no lixo, assim, proporcionando que os
atendidos aprendam receber criticas construtivas para seu desenvolvimento no grupo ou pessoal, colaborando para
uma personalidade ativa e aceitar opinides, buscando elevar a autoestima dos atendidos para que possam se valorizar e
buscar o amor préprio.

0 que podemos aprender com os jogos virtuais. A educadora orientou os atendidos que alguns jogos virtuais
possui uma clareza objetiva para ensinar as criancas e trabalhar habilidades cognitivas, participativas, jogos educativos e
pedagdgicos, porém, também ha muito jogos inapropriados para as criancas, com contetdo de violéncia, roubo, armas e
outros que podem afetar desenvolvimento daqueles que jogam. Utilizando alguns jogos que possui na entidade e um
aparelho celular, a educadora perguntou para eles qual era mais divertido de jogar. Logo, eles responderam que era o
celular, porque tinha vdrios jogos diferentes. Entdo, a educadora mostrou algumas op¢des de jogos educativos para os
atendidos que contribui para o seu desenvolvimento. O portal Wordwaal, contém varios jogos gratuitos para as criangas
com tema cidadania, comunicagao, reciclagem, respeito, entre outros. Os atendidos jogaram e gostaram de descobrir
gue, usando a tecnologia, podemos aprender muito sobre cidadania.

Filme Desafiando Gigantes. O filme é a histdria de Grant, um treinador de futebol americano, que esta
passando por grandes provacdes e vé sua vida cheia de desafios e obstaculos. Grant, se sente incomodado e isolado,
pois esta enfrentando dificuldades no servigo e os pais dos jogares tentam demiti-lo. Outra situa¢do na qual Grant esta
passando, é com sua esposa que ndo pode engravidar. Entdo, quando tudo parece estar perdido, ele decide buscar
respostas e acreditar em si e mudar toda a sua estratégia de trabalho. Ele é desafiado a acreditar no poder da fé e
descobre a for¢a da perseveranga para vencer. Proporcionar para os adolescentes atendidos ligdes importantes para
vida como a familia, lealdade, fé e humanidade, Incentivar os adolescentes para superac¢do desafios.

Comunicacdo nao agressiva. A educadora prop6s que os atendidos pudessem refletir sobre suas falas agressivas
e gestos maldosos com colegas. Que devemos respeitar a todos de maneira ética e com comunicagdo simples e
empatica. Que devemos se colocar no lugar do préximo antes agir de maneira para errada com o outro. Diante desse
assunto, a educadora auxiliou os atendidos como conversar com seu colega de forma respeitosa, empatica, buscando
ser transformador das suas ag¢Oes. Proporcionar pra os atendidos momentos de reflexdes sobre suas atitudes,
desenvolvendo ensinamentos compreensivos para os atendidos com agdes positivas no grupo com respeito, empatia e
comunicagdo ndo agressiva.

Video e apresentacdo do cata-vento, simbolo da campanha - Trabalho infantil: Conhega as conseqiiéncias. A
educadora levou as criancas até o espaco externo onde varios cata-ventos estavam posicionados. Explicou-lhes sobre o
objeto, o porqué ele é o simbolo da campanha, que tem sentido ludico e expressa a alegria que deve estar presente na
vida das criancas e adolescentes. Refletiu sobre os danos que podem ser causados por trabalho infantil e a urgéncia da
erradica-lo. Para finalizar, desenvolveu algumas brincadeiras, dindamicas, momentos de recordagdes, tudo o que uma
crianga precisa para ser feliz. J4 com os adolescentes, apresentou um video exibido pelo portal "Fundagdo Abring". O
video conta histéria de Jodo de 09 anos de idade, que passa todas as tardes trabalhando na roga e, no final do dia,
cansado, ndo consegue se dedicar aos estudos. O video trouxe para os adolescentes, reflexdes sobre seus direitos, e
gue, assim como Jodo, hd milhdes de criancas e adolescentes que estdo em situacdes de trabalho infantil. Para
conscientizar a sociedade para esse combate, os adolescentes confeccionaram cata-ventos para ser expostos ao jardim.
Estimular a participacdo na vida publica do territério; assegurar os direitos das criangas e adolescentes. Informar e
conscientizar sobre direitos estabelecidos no ECA.

As atividades da oficina de Ritmo e Vida aconteceram semanalmente, através de um espaco criativo de
dedicado a praticas musicais, principalmente, com formagdo de coral. Nos encontros, os atendidos aprenderam a
cantar, compor ou compreender os aspectos tedricos da musica. Também incluiram atividades desde conceitos basicos
da musica como harmonia e ritmo, melhorar habilidades vocais, improvisacdes e desenvolvimento de projetos musicais
coletivos como apresentagdes. Durante todo o ano, o facilitador ensaiou um repertério com diversas musicas que
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passaram a fazer parte do cotidiano das atividades do servico.

As atividades esportivas sdo desenvolvidas, semanalmente, através de profissional que é disponibilizado pela
Prefeitura do Municipio de Votuporanga, através da Secretaria de Esporte e Lazer. Entre as atividades oferecidas,
tivemos diversas atividades esportivas em geral.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizacdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 32 criangas e adolescentes, sendo
assim, 06 criancgas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

JULHO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Jogos cooperativos e gincanas. A educadora desenvolveu com os atendidos um dia de jogos cooperativos com
brincadeiras e jogos disponiveis na entidade, entre eles, iniciamos pelo Jenga, que trabalha o equilibrio, a paciéncia,
concentragdo e foco. Depois, fizemos uma gincana de grupo brincadeiras de cabo de guerra, desafio da mesa de ping-
pong, soletrando, entre outras. Os atendidos foram participativos no dia dos jogos, conquistando autoconfianga. Esta
atividade proporcionou momentos de amizade e afeto dos grupos, gerando um ambiente de coletividade, focando nas
resolucdes de tarefas e desafios com participacdes de todos.

Dinamica Carta Misteriosa. Esta atividade proporcionou que os atendidos possam compartilhassem momentos
de vivéncias, carinho e amizade. Com algumas fichas ja preenchidas os atendidos escolheram apenas uma e leram para a
turma. Eles ficaram ansiosos e nervosos com receio de ser algum desafio, mas, logo notaram que essas cartas
misteriosas apenas eram de atitudes positivas e carinhosas, nelas haviam elogios, vivéncias com seus colegas, risadas ,
apertos de maos e abragos. Assim, a educadora orientou para eles que os elogios sdo como mistérios, precisamos levar
ainda mais essa atitude para as pessoas de modo que elas ndo esperam, mas, que fazem parte da felicidade de todos.
esta atividade teve como objetivo, proporcionar para os atendidos momentos de afetos, elogios e amizade entre o
grupo.

Falta de empatia e respeito ao préximo. A educadora entregou para os atendidos uma folha e um lapis e, os
orientou que n3do poderiam desencostar a ponta do lapis do papel e seguir seus comandos. Primeiro comando, foi que
eles precisariam desenhar uma cabega com os olhos, ouvidos, sobrancelhas, cabelos e depois o resto do corpo. Eles
ficaram confusos porque ndo poderia tirar o lapis, mas, esse era o intuido da atividade. Assim que terminaram, a
educadora recolheu todos os desenhos e perguntou se foi dificil desenhar sem tirar o l4dpis. Rapidamente eles
responderam que sim. Em seguida, os desenhos foram entregues novamente para os atendidos, mas, de forma
aleatdria. Quando viram os desenhos dos outros, deram gargalhadas. Para finalizar a atividade, a educadora explicou
gue o desenho era uma perspectiva, que poderia estar perfeito, com olhos, bocas, enfim, tudo certo. Entdo, orientou
gue nds também ndo somos perfeitos, temos nossas diferencas e, quando olhamos para uma pessoa com algo diferente
de nds, devemos respeitar e tornar pessoas melhores. Através desta atividade, podemos desenvolver habilidades de se
colocar no lugar do outro, respeitar as diferengas, desenvolver empatia e tornar cidadaos justos na sociedade.

Cuidando do meu bairro. A educadora desenvolveu uma atividade em uma folha para os atendidos com
perguntas e desenhos para cuidados do bairro onde moram com objetivos de incentivar a valorizacdo e a preservagao.
Os atendidos responderam algumas questdes de como podem cuidar do bairro com atitudes corretas, o que pode
acontecer se os lixos forem jogados na rua e nos rios e, pediu para irem anotando o que identificavam de atitudes
erradas da populacdo. Os atendidos relataram que ja presenciaram varias atitudes de moradores jogando lixo em
térreos e, também, destruindo patrimonios publicos. Mas, diante as orientagbes das oficinas eles auxiliaram os
moradores para atitudes corretas e foram agentes de transformagdes. Com essa atividade, estimulamos a participagao
na vida publica do territdrio, incentivamos a valoriza¢gdo do bairro onde moram, praticas de preservagdo e conservagao
do bairro e da natureza.

Video com cenas de Boas Maneiras na sociedade. A educadora apresentou um video com orienta¢des para os
atendidos de como podem promover boas maneiras e comportamentos positivos nos grupos em sociedade, como
escola, projeto, familias e comunidade. Logo em seguida, formamos uma roda de debate para conversar um pouco da
educagdo e comportamento dos mesmos, para que eles possam compreender que sdo agentes de transformacgdes na
sociedade e devem promover o respeito por pessoas mais velhas, respeitar leis, ter respeito em lugares publicos, etc. Os
atendidos se dividiram em grupos e apresentaram uma cena com agdes positivas na sociedade, estabelecendo regras e
comportamentos éticos na vida dos atendidos.
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Atividade em desenho - Minhas Expressdes Faciais. A educadora solicitou para os atendidos desenharem suas
expressOes faciais, pois, através dela podemos identificar sentimentos e emogbes dos atendidos. Com a folha ja
entregue para as criancas o propésito da educadora foi ajudar eles a identificarem seus sentimentos e reconhecer suas
emocdes que estdo presentes no cotidiano. Enquanto eles iam realizando atividade, a educadora conduzia perguntas,
como por exemplo: O que lhe traz felicidade? O que te deixa com raiva?. As criangas compreenderam seus sentimentos
e expressaram cada um deles. Assim, a educadora conheceu os sentimentos das criangas e orientou como eles podem
lidar com angustia e momentos de furia. Através desta atividade é possivel trabalhar o emocional dos atendidos, para
gue possam compreender seus sentimentos e agir de maneira calma em momentos de furias.

Roda de conversa com atitudes de construgdo - Cultura de paz. A educadora abordou sobre o tema cultura de
paz, trazendo para os atendidos uma reflexdo de como podemos acabar com a violéncia com atitudes positivas no
convivio familiar, grupal e no territdrio. A educadora orientou sobre repensar nas atitudes buscando a¢des que possam
combater diversas violéncias como a fisica, verbal e psicoldgica. Os atendidos elaboraram uma atitude de paz em duplas
exercendo a educacdo, ética, valores, comunidade, respeito, resolver conflitos e empatia. Essas atitudes fariam com que
eles pudessem observar e colocar em pratica seus valores esséncias para a formagdo de cidaddos conscientes e,
comprometidos para uma construcgdo de sociedade justa.

Atividades praticas esportivas — Volei. A pedido dos atendidos, neste més o facilitador desenvolveu algumas
atividades de Volei, onde os mesmos aprendem a respeitar as limitagées do outro, a perder e ganhar, postura, disciplina
e coordenac¢do motora, além do, estimulo para praticas de atividades fisicas.

O facilitador também desenvolveu algumas atividades envolvendo brincadeiras e dancas tipicas de festas
caipiras, s6 mesmo para descontrair e proporcionar um momento de integracdo e recrea¢do entre os atendidos.

Reutilizagdo ativa - corrida de minhocas de papel reutilizavel. A facilitadora iniciou a atividade explicando que
hoje eles participariam de uma corrida de minhocas de papel, destacou que seria uma atividade divertida e desafiadora,
que iriam testar suas habilidades de trabalho em equipe e coordenagdo. A mesma dividiu a turma em grupos distribuiu
tiras longas de papel colorido para cada atendido e explicou que eles precisariam trabalhar juntos para criar suas
minhocas de papel e podiam decorar suas minhocas com olhos, desenhos ou padrdes, caso tenham tempo e materiais
disponiveis. No segundo momento, a facilitadora arrumou a prépria mesa na sala de atividades, marcou a saida e a
chegada, explicou as regras da corrida enfatizando que é importante soprar com cuidado e controle para manter as
minhocas na pista. A mesma distribuiu para cada atendido, um canudinho de plastico para poderem soprar a minhoca
de papel e deu inicio a corrida incentivando os atendidos a torcerem uns pelos outros e a demonstrarem espirito
esportivo. Esta atividade teve como objetivo, promover a diversdo e o aprendizado por meio de uma atividade ludica,
estimular a reutilizagdo de folhas que seriam descartadas, coordenagdao motora, o trabalho em equipe e o pensamento
estratégico.

Dinamica "Pensar e Cantar". A facilitadora passou as regras da dindmica, onde os atendidos tinham que
explorar a criatividade através da musica. Os atendidos formaram grupos e criaram versos de uma musica improvisada
ou ja existente com palavras sugeridas pela facilitadora. A facilitadora inicia sugerindo uma palavra relacionada aos
seguintes temas amizade, familia, natureza, etc. Cada grupo tinha alguns minutos para pensar em versos que incluiam
essas palavras e que se encaixem em uma melodia simples. Apds o tempo estipulado, cada grupo apresentava sua
musica improvisada para os demais, estimulando a criatividade e a expressdo oral dos atendidos, promovendo
integracdo e colaboragdo entre os mesmos, reforcando o aprendizado de vocabulario de maneira ludica e musical.

Atividade de Canto Coral - Técnica vocal. O facilitador vem ao longo dos ultimos meses, ensaiando vdrias
musicas que serdo ensaiadas para as apresentacdes de final de ano. Em meio esses ensaios, 0 mesmo desenvolve
algumas brincadeiras e dinamicas que auxiliam na melhora da desenvoltura dos atendidos, na timidez, na comunicacgao,
postura, entre outras dificuldades que encontramos nas criangas, cada um com sua individualidade, e que precisam ser
superadas ndo somente para a apresentagao, mas, também, para a vida em sociedade.

Carregando as cargas do outro. A educadora solicitou que os atendidos escrevessem situagdes ou problemas
que estdo enfrentando anonimamente. Logo em seguida, as folhas foram recolhidas dentro de uma caixa e formamos
uma roda de conversa e, a educadora ia pegando as folhas, aleatoriamente e jogando para o grupo ajudar a resolver o
problema. A educadora encerrou atividade com uma reflexdo sobre o que foi compreendido e como a empatia pode ser
aplicada no dia a dia.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
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Na realizagdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 32 criangas e adolescentes, sendo
assim, 06 criancas ou adolescentes foram atendidos com recurso proprio.

AGOSTO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Atividade ludica - Pintura Magica. A educadora utilizou com os atendidos tintas guaches, giz de cera branco e
folha branca. Primeiramente, com orientacdo da educadora, os atendidos precisariam desenhar ou escrever algo
significativo na vida deles com o giz branco. Alguns desenharam suas casas, parquinhos e casas de seus avés. Ja outros
preferiram escrever palavras que fazem parte do seu cotidiano como o amor, acolhimento, amizade. Em seguida, eles
pegaram as tintas coloridas e misturaram com dgua, passaram na folha que estava em branco e, assim, foram surgindo
os desenhos e nomes como um passe de magica. Com a magia feita das cores, eles puderam notar que podemos colorir
o nosso dia a dia com atitudes boas ou tornar algo mais significativo. O objetivo com essa atividade, foi desenvolver a
criatividade e fazer com que os atendidos compreendam suas emocgGes e significados importantes em suas vidas.
Fortalecer amizade e o compartilhamento entre as criangas atendidas.

Rivalidade feminina. A educadora questionou os atendidos, sobre o que eles compreendem sobre o tema
abordado e conseqliéncias que esse assunto causa na vida de outra mulher. Os atendidos foram participativos na
atividade apresentada porque abragaram esse tema pensando no préximo com respeito e empatia quando falamos
sobre mulheres e rivalidades. A educadora ressaltou a unido entre as atendidas, partilhar momentos e sororidade que é
olhar para outra com um olhar carinhoso e enxergar como uma amiga e ndo inimiga para sua vida, ndo se comparar
porque todas tém suas diferencgas e personalidades. Na roda de conversa elas ficaram a vontade para contar relatos que
ja vivenciaram sobre essa rivalidade feminina, inveja, falta de respeito e comparagdes que sdo feitas. Mas levaram
ensinamentos para comportamentos positivos umas com as outras apoiando e construindo uma visdao feminina mais
forte e empoderada. Com esta atividade demos inicio as a¢des do Agosto Lilas - Combate a violéncia contra mulher.

Filme Alice no Pais das Maravilhas. A educadora passou o filme como um meio lidico de demonstrar resolu¢des
de problemas, como objetivo de trabalhar o més de Agosto para conscientizar criangas, adolescentes e sociedade sobre
violéncia contra a mulher. Foi escolhido para uma direcdo clara e facil sobre tomar decisdes e buscar sobre sua
identidade e nunca duvidar de quem realmente pode querer ser.

Filme Legalmente Loira. A educadora passou o filme, que traz uma mensagem sobre como as mulheres podem
ser mais do que imaginam e superar obstaculos com coragem e forga. O filme propds para os adolescentes uma reflexdo
de superacdo e nunca desacreditar de si mesmo, diante aos julgamentos e as criticas. Sempre confiar e dar o melhor de
VvOCé mesmo.

Por meio de uma roda de conversa, os atendidos compreenderam sobre a campanha que foi bastante
trabalhada na entidade, o Agosto Lilas. Esse tema teve como objetivo conscientizar nossas criangas sobre a importancia
ao combate contra violéncia de género, respeito e proximidade das atendidas. Cada atendido manifestou suas opiniGes
sobre o tema que trabalhamos, isso foi importante porque eles conseguiram compreender e levar seus conhecimentos
para outras pessoas como forma de alerta e conscientizagdo.

Dinamica Lideranca e distracdo. Todos foram divididos em subgrupos e receberam uma folha A4 para
comecarmos a dinamica. Eles precisariam escolher um lider, para orientar sobre atividade que estaria sendo preparada.
A atividade no caso era um barco de papel simples e facil, aqueles que ndao sabiam como fazer um barquinho um video
foi exibido. Logo eles ja decidiram todo passo a passo, porém, para a dindmica ser mais complexa foi determinado um
tempo de 10 minutos. Os atendidos comegaram a confec¢do do barco, alguns lideres conseguiram dominar seu grupo e
orientar como seria feito todo o processo, ja outros grupos ndo tiveram didlogos, ndo conseguiram trabalhar em equipe
e receber comandos. Quando o tempo acabou, a educadora orientou de como uma simples dindmica tem tantos
significados de compreensao, lideranca, aprender a escutar e seguir comandos positivos, ajudar o colega e outros
objetivos essenciais que a comunicac¢do afetiva proporciona.

Palestra Agosto Lilds - A importancia de género. Os atendidos participaram de uma palestra sobre "Género",
ministrada pelas técnicas do CREAS, Beatriz e Angelita. Na ocasido elas mostraram a importancia dos movimentos
feministas, da luta pela igualdade e pela preveng¢do da violéncia contra mulher. Esse tema é muito importante trabalhar
com as criancas desde pequenos para prevenir situagdes de desrespeito entre meninos e meninas. E de estrema
importancia orientar as criancas atendidas e combater todas as formas de discriminagdo existentes e viver em uma
sociedade empatica. Em seguida, os atendidos realizaram uma atividade em cartaz sobre profissGes, eles tinham que
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escolher algumas e desenhar, com o objetivo de que pudessem compreender que ndo existem limites para seus sonhos,
eles podem ser o que quiserem. Meninos podem ser modelos, as meninas podem ser astronautas e, assim pode diante.
Assunto fundamental para orientar as criancas para uma sociedade mais igualitaria e enfrentar as desigualdades,
discriminagdes ou violéncia que prejudicam a vida de tantas pessoas.

Este més os atendidos também tiveram uma palestra sobre Tabagismo. Para abordar sobre o assunto,
recebemos a enfermeira Luci do Consultério Municipal de Simonsen. A profissional tirou todas as duvidas dos
adolescentes relacionados sobre tabaco, quais os maleficios a saude. Vale ressaltar, a importancia de conscientizar os
adolescentes para prevenir o uso dessas substancias.

Nossos valores. A educadora desenvolveu uma atividade sobre valores fundamentais e a importancia de formar
pessoas honestas, educadas e contribuintes para uma sociedade de forma positiva. Em uma folha com desenhos de
guebra-cabecas, os atendidos precisariam colorir e recortar para formar um puzzble, como objetivo trabalhar suas
criatividades e coordenagdao motora. Atividade foi realizada com uma prévia de uma conversa com nossas atendidas
sobre a bondade que dd cor em nossos coragdes, que precisamos colher os valores essenciais para nossas vidas para
permanecer com dedicagdo, obediéncia e lidar com situagdes externas. Cada desenho tinha uma palavra magica escrita,
assim, eles compartilharam seus valores na sociedade, em grupos e com si mesmos. Sempre com o propdsito de realizar
tarefas positivas e capacidade de conviver bem em uma sociedade.

Agressao verbal. A educadora orientou como essa forma negativa de comunicagdo pode afetar tanto a vida das
pessoas, a ponto de ser considerado crime. Em uma folha os atendidos precisariam escrever o que compreendem sobre
agressdo verbal e ndo verbal, quais sdo as formas de agir, manipular, chantagear ou gritar. Eles relataram comunicacdes
agressivas feita por colegas sendo frustagdes e humilhagdes.

Conhecendo melhor o ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente. A educadora leu alguns trechos do ECA,
orientando sobre seus direitos e as leis os protegem. Eles foram divididos em subgrupos e cada um tinha que elaborar
05 perguntas sobre o assunto e passar para outro grupo responder. Logo em seguida, que todos elaboraram suas
perguntas e responderam, organizamos um debate coletivo, dividindo opinides e aprendizados para construcdo e
desenvolvimento.

Como podemos nos prevenir das queimadas. Por meio de uma roda de conversa leve e produtiva, a educadora
fez uma orientacdo sobre as queimadas que estdo ocorrendo em todo o estado, essas queimadas estdo sendo
provocadas pela falta de chuva e por acdo criminal. A educadora conversou com os atendidos sobre os riscos para a
saude humana, provocando varios tipos de doengas respiratdrias, também, um alerta para lixos que sdo jogados na
natureza como latas, vidros e embalagens que, devido ao tempo seco e o sol, podem refletir nesses objetos e podem
gerar um inicio de incéndio. A educadora aproveitou para orientar sobre formas de amenizar a secura do ambiente,
utilizando toalhas molhadas, fazer inalagdo e evitar exercicios fisicos pesados.

Cerol e Linha Chilena. Os atendidos participaram de uma orientacdo feita pelos profissionais da Epresa
Neoenergia, que abordou sobre os riscos de soltar pipas com linhas de cerol ou linha chilena. Isso porque nessa época
do ano, por conta dos vetos, as criangas permanecem na rua praticando essa brincadeira. Os técnicos orientaram as
criangas que empinar pipas é considerada uma brincadeira inofensiva, mas, ela pode apresentar sérios riscos quando é
realizada em locais inadequados e principalmente perto de rede condutora de eletricidade. O perigo de empinar pipa
em lugares indevidos se da quando a linha enrosca em postes, transformadores e podem provocar curtos - circuitos.

Neste més, o facilitador de esporte desenvolveu alguns exercicios da modalidade de basquete, ja que os
atendidos se identificam bastante com esse esporte e no distrito hd uma tabela que recebemos de doac¢do. Os atendidos
durante as atividades sdo orientados a respeitarem os limites do outro e jogar com o verdadeira espirito de equipe
esportiva.

Trabalhando a arte com reciclaveis - Confec¢do de caixinhas porta coisas. Na oficina, a facilitadora comegou a
atividade destacando a importancia da reutilizacdo de materiais. Ela explicou que seriam criadas caixinhas porta-coisas
utilizando retalhos de papel cartdo e cartolina, materiais que normalmente seriam descartados. A facilitadora
apresentou exemplos de caixinhas feitas com esses retalhos e distribuiu os materiais disponiveis. Em seguida, forneceu
um molde impresso para ajudar na medicdo e corte dos retalhos. Os atendidos recortaram o molde conforme as
marcacgoes e, apds isso, transferiram o design para a cartolina, comecando a esbocgar suas caixinhas.

Dinamica de velocidade e reac¢do. A facilitadora deu inicio a atividade explicando, brevemente, o objetivo e a
importancia da velocidade de reacdo, destacando que seriam realizadas algumas atividades para observar quem reage
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mais rapidamente. Priorizando a seguranca, a facilitadora certificou-se de que o espago estava livre de obstaculos e
ajustou a dificuldade das atividades conforme a altura e habilidades dos atendidos, para manter o nivel de desafio
adequado. Durante a atividade, ela elogiou a rapidez e precisdo das rea¢des e ofereceu sugestées para melhorar a
técnica quando necessario.

Confecg¢do do brinquedo Vai e Vem reciclavel. Na oficina, a facilitadora enfatizou a importancia da reutilizacao,
mostrando como transformar materiais descartados em novos objetos Uteis e bonitos. Ela apresentou a atividade do
dia: criar um brinquedo utilizando garrafas PET e cordinhas de varal, especificamente, um modelo de brinquedo Vai e
Vem. A facilitadora mostrou um modelo simples do brinquedo feito com garrafas PET, explicando seu funcionamento e
o processo de confecgdo. Em seguida, distribuiu garrafas PET e materiais de decoragdo, fornecendo instrugGes
detalhadas sobre o uso dos materiais. Apds a montagem, as garrafas e a base foram pintadas e decoradas com adesivos
e glitter. As criangas foram incentivadas a testar e ajustar seus brinquedos conforme necessario. Por fim, cada grupo ou
crianca apresentou seu brinquedo, explicando o processo de criagdo e os aprendizados da atividade.

Observacdo e simulagdo/curiosidades: biologia divertida - Peixinho Baiacu. Hoje, os atendidos participaram de
uma atividade de curiosidades, conduzida pela facilitadora uma vez por més. Eles exploraram o mundo do peixinho
baiacu através de uma apresentagdo no teldo, onde a facilitadora explicou o que é esse peixe e como utiliza a inflagdo
como defesa contra predadores. A atividade foi divertida e significativa, envolvendo uma simulagdo pratica com bexiga,
vinagre, bicarbonato e sal para ilustrar rea¢gdes quimicas e o mecanismo de defesa do peixinho baiacu. A facilitadora
mostrou aos atendidos os materiais que seriam usados e explicou que a atividade simularia a inflagdo do peixinho
baiacu usando uma reagdo quimica e que ndo poderdao fazer em casa sem um adulto por perto por ser utilizado
bicarbonato de sddio.

Atividade de integracdo - 22 Festival de pipas do Bem Viver. Realizamos uma integracdo entre os atendidos de
Simonsen e da Sede, no campo de futebol do distrito, onde as criangas puderam interagir, soltar pipas de maneira
totalmente segura, seguindo as orientagdes sobre os riscos do uso de cerol e linha chilena. Na ocasido, foi possivel
estimular os atendidos a desenvolverem o espirito de equipe, ajudar o proximo e amizade, ja que alguns nunca haviam
soltado pipas e, precisavam da ajuda dos outros.

Técnica vocal e canto coral. O facilitador deu continuidade nos ensaios de repertdrio para a apresentagao de

fechamento do ciclo que acontecera no final do ano. O mesmo este més se dedicou a selecionar, junto das criancgas, as
melodias que eles mais gostaram de cantar durante este ano até agora, para que os mesmo sintam-se incentivados a
participar, ja que, fazendo a escuta dos mesmos, eles sentem-se parte indispensavel no processo.
Bingo divertido - AgGes Intergeracionais. Os adolescentes foram convidados pelos técnicos do SCFV Idosos do CRAS
Leste, para participarem de um momento de convivéncia intergeracional, através de uma atividade de bingo. De
maneira bem ludica, o CRAS preparou alguns kits e lembrangas. Durante a brincadeira, os atendidos ajudavam os idosos
gue ndo tinham alfabetizacdo para preencher suas cartelas como forma de empatia e solidariedade. Tanto os
adolescentes, quanto os idosos se divertiram porque a calma dos idosos com agitacdo dos adolescentes tornaram um
ambiente acolhedor e trouxe ressignificacdo e lembranca para os idosos. Logo em seguida, todos se deliciaram com
lanches frios, refrigerantes e uma fruta. Proporcionar com os adolescentes atendidos, contatos e vivéncias com
diferentes gerac¢Oes, o empatia, produtividade, participagao e solidariedade dos atendidos com os idosos.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Neste més, tivemos cadastrados 31 criangas e adolescentes, sendo que, 05 criangas e adolescentes foram
atendidos com recurso proéprio.

SETEMBRO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Atividade das emogbes. Como vocé se sente hoje? A educadora solicitou para os atendidos uma atividade de
montar grafico de acordo com seus sentimentos, para ilustrar o estado emocional das criangas. Em uma folha e
utilizando lapis colorido os atendidos preencheram o grafico das suas emogdes, como eles estavam se sentindo no dia
de hoje, se estavam mais alegres, tristes ou chateados por algo. Enquanto eles estavam colorindo a educadora
conversou com cada um sobre as emogGes pintadas e porque o motivo na qual estavam se sentindo assim. A interagdo
dos atendidos foram acolhidas e compreendidas, contribuindo com seu desenvolvimento socioemocional, melhoria da
sua convivéncia e identificando os sentimentos dos colegas que é o vinculo comunitario e empatico. Depois, a
educadora orientou que eles pudessem fechar os olhos e descobrir quantas emogdes eles tinham e, citaram vdrias e
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descobriram novas sensagdes, sentimentos e resultados que podem ajudar a aliviar sentimentos negativos. Fazer com
que os atendidos possam expressar e comunicar -se emocionalmente, dialogar e expressar sentimentos e emogdes e
entender, perceber e compreender as emocgdes.

Traga um objeto especial e conte sua histéria. A educadora solicitou uma preparagdo prévia e comunicativa do
grupo cerca de uma semana antes, que cada atendido precisaria trazer um objeto ou mais que tenham significado
especial , por exemplo: coberta, uso de pelucia, fotografia, etc. Para a dinamica ficar mais emocionante e surpreendente
, eles ndo poderiam contar o que eram seus objetos. Comegamos a dindmica com uma musica calma e reflexiva, os
atendidos foram se apresentando, mostrando seus objetos e contando suas histérias. Esse momento foi muito especial
para todos nds, foi um momento onde eles buscaram suas vivéncias e notaram como um simples objeto pode causar
tantas emocgGes e sentimentos. Desenvolver com os atendidos os sentimentos e melhorar o entrosamento e empatia do
grupo por meio do compartilhamento de histérias e aspectos importantes de suas vidas pessoais.

Roda de conversa - Meu grupo. A educadora convidou os adolescentes atendidos para uma dinamica coletiva
em grupo, ela distribuiu folha e ldpis para todos, para que assim, eles pudessem responder algumas perguntas em
grupos. A educadora elaborou algumas perguntas sobre o grupo dos adolescentes por exemplo: Uma data especial? O
que eu recebo do meu grupo? O que posso agregar no grupo? Conforme as perguntas, assim que todos terminaram de
responder individualmente, eles conversaram sobre suas respostas, alguns responderam diferentes dos colegas, outros
ja responderam com as mesmas respostas sobre os momentos juntos. A dinamica foi construtiva para todos poder ter
momentos de falas e melhorar ainda mais o grupo de atendidos. Contribuicdes para o grupo que os atendidos
convivem. A importancia para uma construcdo de identidade e desenvolver a empatia e o senso coletivo.

Emociénometro. A educadora iniciou a oficina com a caixa das emog¢bes como forma de conhecer seus
sentimentos préprios e acolher os sentimentos dos amigos. Em seguida, confeccionamos o emocionémetro com as
seguintes emog¢Ges: medo, raiva, tristeza, ansiedade e nojo. Os atendidos desenharam as emogdes que contribuiram
para o desenvolvimento socioemocional das criangas. Estimular a empatia e a compreensdo das emocgdes, interagir com
os colegas de forma sentimental de acolhimento e empatia. A educadora solicitou aten¢do dos adolescentes para o
emocidonometro confeccionado pelas criangas e orientou qual era o objetivo que através de uma ilustracdo podemos
notar sentimentos. Cada atendido tinha um prendedor e precisariam colocar em uma emocao. A educadora questionou
porque eles estariam sentindo aquela emocgao.

Quem sou eu? A educadora solicitou para os adolescentes uma dindmica de conhecimentos préprios. Sobre um
papel apoiado em suas cabegas, eles precisariam descobrir quem eles eram, porém, o que eles ndo imaginariam é que
seus papéis tinham seus nomes. A dindmica foi a diversdo para os atendidos, porque eles foram conhecendo e
descobrindo suas caracteristicas e buscando uma auto avaliagdo de si. Despertar o autoconhecimento das suas proprias
personalidades e suas valorizagdes.

Plantio da nossa horta. A educadora iniciou a oficina com uma sensibilizacdo dos atendidos para a reconstrucdo
da horta da entidade. Nesse momento de formac¢do sobre como podemos iniciar o ideal foi fazer uma roda de conversa
e sensibilizar os adolescentes para que possam despertar diferentes habilidades. Em seguida, eles desenharam o projeto
de suas hortas para conseguir compreender melhor. Em seguida, os adolescentes foram questionados quanto aos
motivos para se ter uma horta e beneficios que ela favorece. Por fim, eles foram até a horta para comecar os plantios de
mudas que trouxeram de suas casas, e em trabalho de equipe cada um teve uma fungdo de cuidar da terra.
Conscientizar sobre o potencial e a necessidade do trabalho colaborativo para uma comunidade unida, sendo o espago
da horta uma possibilidade de propdsito compartilhado e alimentac¢do saudavel

Desenho as cegas — Setembro Verde - Inclusdo. Para realizar a dindmica, o grupo foi dividido em duplas, sendo
gue cada membro sentou de frente para o seu colega de olhos fechados. Um deles recebeu um objetivo com um
desenho simples, como uma estrela, um circulo ou um quadrado. J4 o outro da dupla, precisou seguir os comandos. A
dinamica foi divertida e realizamos com diversos objetos e todos participaram. Cada atendido relatou qual foi sua maior
dificuldade na brincadeira. Demonstrar a importancia de uma comunicagao pessoal clara e eficaz para que o atendido
entenda aquilo solicitado.

Assuntos importantes para nossa sociedade. A educadora solicitou para os adolescentes uma atividade de
debates de temas importantes na sociedade como: educacdo, droga, saude, desigualdade social e o uso excessivo do
celular. Em grupo, eles precisariam ter posicdo para falar sobre o assunto com objetividade. Assim que todos os grupos
terminaram de pesquisar e conversar sobre os temas escolhidos, eles tiveram um momento de explicar seu tema para o
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outro grupo. Quando todos terminaram de pronunciar, conversamos a respeito da empatia para agregar um mundo
melhor.

Nossa construcao de paz. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade em cartaz, utilizando recortes
de revistas. Para dar inicio a atividade, comegamos com uma roda de conversa importante de uma sociedade que
precisa de paz e nossas criangas sdo a transformag¢do de um mundo melhor, sem édio ou rancor, onde, buscamos o
respeito e a responsabilidade. No cartaz, as criangas foram protagonistas das agdes, transformando palavras em avisos
para todos, trazendo referéncias de respeito e valores. O cartaz esta exposto na entidade, para inspirar as pessoas para
a protecdo e o cuidado da infancia e construir idéias de uma sociedade de paz, longe dos riscos.

Tudo sobre a cidadania. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade ativa com perguntas de
conhecimentos sobre a cidadania. Em uma folha os atendidos responderam as seguintes perguntas: Para vocé o que
significa cidadania? Ser cidad3o? E importante falar sobre esse tema? Qual s3o os deveres e direitos que como cidad3o?
Esse questionario foi breve e com resultados excelentes, porque os atendidos puderam se atentar ainda mais para uma
sociedade justa e conhecendo seus direitos e deveres, aplicando da melhor forma uma responsabilidade como cidadao.

Minha cidade, o que é que tem? A educadora solicitou uma dinamica para as criangas, para que 0s mesmos se
sintam parte de um servico de comunidade. Na dindmica foi utilizada uma bola e, em circulos, o atendido responderia
perguntas elaboradas pela educadora, se soubesse poderia responder, caso ndo soubesse poderia passar a vez e jogar a
bola para outro colega. As perguntas foram elaboradas de acordo com conhecimentos basicos de comunidade, por
exemplo: Na sua cidade possui instituicdes publicas? Na sua cidade o CRAS faz atendimento?, entre outras.

Musical D6 Ré Mi. A facilitadora apresentou a musica D6 Ré Mi e forneceu uma breve explicacdo sobre o filme
da Novica Rebelde e o contexto da cangdo. A facilitadora fez com que os adolescentes ouvissem a musica e, em seguida,
conduziu uma discussdao sobre as percepcdes deles em relagdo a letra e ao ritmo. A facilitadora, de acordo com o
interesse na atividade, definiu os dangarinos. Para os atendidos mais timidos que preferem nao participar no palco, a
facilitadora atribuiu responsabilidades relacionadas ao coral com o professor de musica.

Esta atividade serd mantida e aprimorada em todos os encontros até o més de novembro, culminando com a
apresentacdo ao publico, sempre com o objetivo de promover a pratica da empatia, trabalho em grupo, comunicacao
ndo violenta e outros valores. Esta atividade tem como objetivo interpretar a musica, encenagao e elementos visuais e
melhorar o comportamento no trabalho em grupo.

Mural Setembro Amarelo. Os atendidos confeccionaram um mural com o tema Setembro amarelo, para a
importancia da saude mental dos atendidos. A facilitadora solicitou uma roda de conversa com sobre a importancia
desse tema. Setembro amarelo, é uma campanha de conscientizacdo da prevencgdo ao suicidio, trabalhamos com a
saude mental dos atendidos com qualidade, engajamento e motivacdo o que reflete em beneficios para equipe e
estende para a vida pessoal dos atendidos. Essa orientagdo foi muito importante para os atendidos, a educadora propos
com os atendidos, reflexdes do seu cotidiano e empatia com os sentimentos do grupo.

Nossos coragdes de apoio. A educadora solicitou para os atendidos uma confeccdo de coracdes espalhados na
arvore do mural setembro amarelo. Os coracdes foram desenhados e recortados pelos préprios atendidos com EVA
amarelo. Nos coragdes os atendidos tinham que escrever uma palavra de conforto para aqueles que estdo passando
pelo processo da depressdo que é doloroso, como mensagens de apoio, acolhimento, ajuda, empatia, entre outras
palavras.

A criatividade e a solidariedade tomaram conta dos pensamentos dos atendidos, onde eles escreveram e
colocaram seus cora¢des de uma forma ingénua e com muito amor e carinho para ajudar todos aqueles precisam.
Desenvolver com os atendidos a empatia, amor ao préximo, solidariedade e gestos simples que podem transformar
vidas.

As atividades esportivas acontecem semanalmente através da parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer,
onde, é disponibilizado profissional da area esportiva que desenvolve varias outras atividades de acordo com o pedido
dos atendidos como por exemplo, futsal, basquete, handball, bola queimada e outras brincadeiras de campo.

Técnica vocal e canto coral. O facilitador deu continuidade nos ensaios de repertdrio para a apresentagdo de
fechamento do ciclo que acontecera no final do ano. As musicas foram selecionadas a partir dos ensaios durante o ano.
Junto com os atendidos, o facilitador selecionou e intensificou os ensaios.

Mapa afetivo da vizinhanca - Cidadania, Direitos e Deveres. Os atendidos foram solicitados para desenhar a sua
vizinhanc¢a que no caso seus vizinhos de muro e identificar cada um, nome da sua rua e o niumero da sua casa. Assim que
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eles comegaram a desenhar, a educadora propos um didlogo aberto, onde eles pudessem refletir a importancia deles na
sociedade, mesmo que, sdo pequenos, eles sdo cidaddos e tem seus direitos e deveres. Conversamos sobre o respeito
com seus vizinhos, sobre questdes de som alto, sujeiras, gritarias entre outras a¢des. A educadora orientou os atendidos
gue é dever de todos respeitar o préximo e construir uma qualidade de vida melhor para todos, onde todos possam
morar no distrito em harmonia. Atividade foi propondo vdrios assuntos e a educadora orientou sobre os perigos com
lotes vazios, vizinhos que eles ndo conhecem eles ndo podem entrar para dentro ou convidar para sua casa. Desenvolver
com os atendidos a identificagdo de oportunidades de intervengdo e construgdo para melhoria da qualidade de vida.
Identificar a participa¢do dos atendidos para comunidade e um territério.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Neste més, tivemos cadastrados 33 criangas e adolescentes, sendo que, 07 criangas ou adolescentes foram
atendido com recurso préprio.

OUTUBRO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Minhas atitudes. Os atendidos foram solicitados para uma atividade de perguntas sobre si mesmo, para que
pudessem conhecer suas personalidades. De forma escrita, a educadora elaborou algumas perguntas para os atendidos,
por exemplo: Eu sou uma pessoa facil de lidar em grupos? Quais sdo minhas qualidades e meus defeitos? Atividades
com esses questionamentos fazem com que eles possam compreender um pouco de si mesmos e do préximo, agindo de
uma forma mais respeitosa com seus colegas e analisando suas atitudes. Proporcionar para os atendidos conhecimentos
préprios de suas imagens e caracteristicas, desenvolvendo senso da autocritica e autoconfianca.

Filme Um Grito de Socorro. A educadora passou para os adolescentes o filme retrata a vida de um jovem que
sofre constante agressées fisicas e psicoldgicas por um grupo de colegas de sua classe, tendo como conseqiiéncia, o fim
tragico do estudante. O drama vivido do personagem, reflete a realidade de muitas criancas e adolescentes, que sdo
alvos de bullyng, essa atitude tende desenvolver afeitos negativos em sua vida, como ansiedade, depressdo e
desenvolvimento social. Depois dialogamos sobre a importancia de promover ag¢des de respeito para as diferencas e de
enfrentamento ao preconceito, discriminagdo e a violéncia.

Devido a Semana da crianga, a educadora planejou, a pedido dos atendidos, algumas atividades envolvendo
brincadeiras e jogos, como por exemplo o Jogo tente nao rir, que, através de imita¢Oes, os atendidos tem que tentar
fazer o outro rir e cada um se controlar para ndo rir. Se conseguir uma risada de alguém vocé avanga uma casinha, caso
contrdrio, continuard na mesma casinha. Esse jogo acontece através de cartas que vao sendo tiradas para deixar a
brincadeira mais dificil, contendo instru¢des, como, falar os trocadilhos fazendo imitacGes e vozes. Através deste
brincadeira, proporcionamos momentos de interagoes.

Responde ou passa. A educadora solicitou uma dindmica de passa ou responde com bexiga de agua, eles
precisariam ter raciocinio ldgico e rapido para responder as perguntas se ndo a bexiga estourava em suas cabecgas. Essa
dinamica foi colaborativa e proporcionou momentos de diversao para nossos atendidos.

Dindamicas com bexigas. A educadora organizou algumas dindmicas utilizando bexigas para a diversdo das
criancas. A primeira dindamica realizada foi a da Bexiga no pé, os atendidos tinham apenas uma bexiga e elas precisariam
ser amarradas em seus pés. Eles precisariam estourar a bexiga do seu colega. A segunda dindamica foi utilizada uma caixa
de papeldo e um palito de espeto, os atendidos precisariam estourar a bexiga que estava na caixa sem olhar. Terceira e
ultima brincadeira foi para promover a criatividade dos atendidos com desenhos em bexigas ou frases. Utilizando
canetas coloridas, cada atendido recebeu sua bexiga, eles poderiam desenhar, colorir, escrever frases que
representassem a importancia de ser criancga.

Cinema — Filme O Rob6 Selvagem. Em parceria com o Novo Cine Votuporanga, proporcionamos aos atendidos,
uma sessao tornando o dia deles muito especial. A Prefeitura de Votuporanga disponilizou o transporte para levar
nossos atendidos até o local. Os atendidos ganharam pipoca e refrigerante/suco para acompanhar a sessdo. O filme
conta a histéria de uma nave que naufraga numa terra desabitada e dd inicio a aventura épica do rob6 Roz, a ultima
unidade das chamadas ROZZUM ainda funcional e inteligente. Preso nesta ilha aparentemente sozinho, Roz precisa
sobreviver as intempéries da floresta. Os atendidos puderam levar valores com esse dia especial, aprendendo que o
cinema pode ensinar sobre histdria, ciéncia e moral, além de promover a alfabetizagdo visual e critica e acessibilidade
com a tecnologia atual, as criangas tém acesso a uma variedade de conteddos, permitindo uma exploragdo mais ampla
do cinema. Filmes animados, por exemplo, costumam abordar ligdes sobre empatia, respeito e diversidade.
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Como o Bullying pode afetar as pessoas. A educadora solicitou para os atendidos uma produgdo de um
pequeno relato sobre um ato de Bullying ja sofrido por eles e como essas falas negativas podem afetar as pessoas. Os
atendidos contaram um pouco das suas histdrias, a maioria dos relatos por eles sdo através de julgamentos por seu
corpo, criando no seu psicolégico uma baixa autoestima e uma critica ndo construtiva para si mesmo. Atividade foi
concluida para ajudar os atendidos nas habilidades de apoio e construcdo de autoestima, em seguida, destacamos varias
caracteristicas positivas dos atendidos, fortalecendo lagos entre o grupo. Conscientizar os atendidos ajudar a combater
o bullying, promovendo uma cultura de respeito e inclusdo.

Caixa do afeto. A educadora iniciou a dinamica com apresentagdo de gestos carinhosos com a turma, como
abrago e o aperto de mao. Em seguida, ela entregou um papel branco para cada um, e orientou que eles precisariam
expressar da maneira que quisessem um gesto carinhoso que gostaria de receber do seu colega em momentos aflitos ou
até mesmo do dia-a-dia. Com tempo determinado para finalizar, a educadora solicitou atencdo de todos para a Caixa do
afeto, onde eles iriam colocar suas mensagens que simbolizam carinho, afeto, amizade o amor. Em seguida, formamos
uma roda em volta da caixa e cada atendido precisaria tirar uma mensagem. Essa dindmica proporcionou a importancia
de cultivar lagos afetivos e promover empatia e solidariedade uns com os outros. Estabelecer vinculos afetivos que sdo
fundamentais para construcdo da identidade e dos relacionamentos interpessoais.

Protagonista de suas agGes. A educadora iniciou a oficina com um breve alerta sobre as a¢des negativas que
eles podem ter no grupo ou na sociedade, que precisam repensar e pensar nas suas atitudes para progredir. Na oficina,
também conversamos sobre os cuidados com brincadeiras em piscinas que podem levar a uma tragédia. E importante
gue os adolescentes estejam cientes dos riscos de uma piscina ou lagos com seus colegas, além de, brincadeiras
desagraddaveis pode causar graves acidentes. Possibilitar que os atendidos estejam cientes de suas atitudes da
consciéncia social dos adolescentes acerca dos cuidados e protecdo.

Atividade da natureza - Quadro de flor natural. A educadora solicitou para os atendidos uma confec¢do de
quadros de flores naturais, utilizando palitos de bambu, cola quente e fita adesiva. A educadora iniciou a oficina
orientando sobre a importancia da natureza e das flores, que desempenham um papel importante na reproducdo das
plantas, atraindo polinizadores como as abelhas e as borboletas que ajudam na fertilizacdo e na formacao de frutos e
sementes. Em seguida, os atendidos comecaram explorar o jardim da entidade, notando-se varias espécies de flores,
raizes, insetos, cogumelos, entre outras riquezas da natureza. Os atendidos escolheram suas flores coloridas e
comecaram a colocar em prdtica suas criatividades em seus quadros. Desenvolver com os atendidos a importancia da
educagdo ambiental e ensinar sobre biodiversidade e a importancia das flores no ecossistema. Estimular a criatividade e
uma conexdo com a natureza, explorando cada detalhe.

Musical D6 Ré Mi. A facilitadora apresentou a musica D6 Ré Mi e uma breve explicagdo sobre o filme da Novica
Rebelde e o contexto da cancdo. A facilitadora fez com que os adolescentes ouvissem a musica e, em seguida, conduziu
uma discussdo sobre as percepcdes deles em relacdo a letra e ao ritmo. A facilitadora, de acordo com o interesse na
atividade, definiu os dancarinos. Para os atendidos mais timidos que preferem nao participar no palco, a facilitadora
atribuiu responsabilidades relacionadas ao coral com o professor de musica.

Esta atividade serd mantida e aprimorada em todos os encontros até o més de novembro, culminando com a
apresentacdo ao publico, sempre com o objetivo de promover a pratica da empatia, trabalho em grupo, comunicagao
nao violenta e outros valores. Esta atividade tem como objetivo interpretar a musica, encenagdo e elementos visuais e
melhorar o comportamento no trabalho em grupo.

As atividades esportivas acontecem semanalmente através da parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer,
onde, é disponibilizado profissional da area esportiva que desenvolve varias outras atividades de acordo com o pedido
dos atendidos como por exemplo, futsal, basquete, handball, bola queimada e outras brincadeiras de campo.

Técnica vocal e canto coral. O facilitador deu continuidade nos ensaios de repertdrio para a apresentagdo de
fechamento do ciclo que acontecera no final do ano. As musicas foram selecionadas a partir dos ensaios durante o ano.
Junto com os atendidos, o facilitador selecionou e intensificou os ensaios.

Orientacdo sobre as elei¢des - Cidadania e democracia. A educadora iniciou com uma roda de conversa, para que eles
pudessem compreender desde cedo qual é o papel politico e as diferentes instancias do poder publico. Logo em
seguida, a educadora exibiu um video de curta metragem contado sobre a democracia, sobre o direito ao voto e deveres
gue nele possui. Posteriormente, os atendidos produziram suas préprias campanhas com numeros e imagens para uma
votacdo. Ajudar as criangas a entender o tema é o primeiro passo para construir um futuro melhor. Para isso, é
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necessario ajuda-los a distinguir entre certo e errado, além de chamar atencdo para nossas desigualdades, mostrando
como elas se manifestam no cotidiano de todos. Em seguida, desenvolvemos um didlogo sobre a democracia e os
resultados que ela permite nos oferecer. Orientados sobre o respeito ao voto, evitando conflitos familiares e amizades,
essa orientacdo foi passada e ela promove ensinamentos para que eles possam orientar seus familiares.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizacdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 31 criancgas e adolescentes, sendo que,
05 criangas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

NOVEMBRO/2024

DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

As criancas aprendem o que vivenciam. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade escrita e
reflexiva sobre palavras ou comportamentos que as criangas vivenciam no ambiente familiar. Apds um bate papo, onde
eles relataram algumas situagdes vivenciadas, a educadora foi orientando-os sobre a importancia de construirem uma
vida enriquecedora com atitudes positivas e podendo mostrar para seus responsaveis que eles tém muita influéncia na
vida dos filhos, demonstrando que as criangas sdo como esponjas e eles observam tudo o que esta acontecendo ao seu
redor. Refletir com as criangas sobre aquilo que vivem, contribui para o crescimento da valorizacdo da vida e do
amadurecimento.

Comunicacdo ndo verbal. A educadora desenvolveu com os atendidos, uma dindmica divertida com algumas
emocgdes ndo faladas, mas, expressadas. Os atendidos precisariam representar cada sentimento e intengdes sem usar
palavras que, no caso, seriam gestos e seus colegas precisariam adivinhar qual seria ela. Nas palavras apresentadas a
educadora mencionou: tristeza, felicidade, deboche, ndo contente com a felicidade de conquista do amigo, etc. Para
finalizar a dindmica, a educadora explicou que a comunicagdo ndo verbal pode estimular habilidades sociais, porém, é
preciso tomar cuidado para ndo ser mal interpretada e interferir nas relagdes sociais. Estimular exercicios para uma
comunicacao respeitosa e empatica.

A educadora fez uma dindmica comunicativa, estimulando as criangas, para seguirem um caminho bem longe
de riscos sociais. Foi utilizado alguns objetos para fazer um pequeno percurso, os atendidos precisariam ser guiados por
seus colegas para passar por pelo percurso sem tocar nos objetos. Os atendidos ficaram confusos com algumas dire¢Ges
dos seus colegas porque alguns estavam direcionando para o lado errado, foi nesse momento que a educadora explicou
gue a vida tem caminho certo e errado, precisamos observar e avaliar as amizades. Os atendidos compreenderam que é
preciso tomar decisGes corretas para priorizar sua seguranca.

Procurando a felicidade. A educadora desenvolveu com os atendidos uma atividade no qual o objetivo era a
busca da felicidade dos atendidos nos pequenos detalhes e desenvolvimento emocional. Ela distribuiu uma folha que
tinha um modelo de coragdo com divisGes e lapis coloridos. Orientou que eles precisariam escrever em cada divisdo algo
que deixassem eles felizes, por exemplo, familia, amigos, momentos, amizade, etc. Logo em seguida, cada atendido
explicou o motivo daquela palavra que traz tanto significado para eles, compartilhando seus momentos.

A teia do futuro. A educadora aplicou aos atendidos a dinamica da construgdo da teia do futuro para que os
mesmos pudessem pensar em seu futuro e compartilhar com seus colegas seus sonhos e objetivos. Utilizando barbante,
cada atendido pronunciava seus objetivos, sonhos e sua visdo pro futuro. Enquanto a dinamica estava sendo
desenvolvida, a educadora notou que alguns atendidos estavam atrapalhando o momento da atividade, entdo, tomou a
seguinte decisdo de esperar acabar toda a dindmica e, educadamente, quando finalizou as perguntas com todos, ela
perguntou para os atendidos se aquelas brincadeiras e dificuldade de colaborar com atividade sdo suas expectativas de
vida? Se eles desejam que seu futuro seja na brincadeira e na zoagdo? Os atendidos ficaram pensantes e, entdo, a
educadora explicou que a dinamica era composta por varios objetivos de responsabilidade com seu futuro. Que eles
precisam focar em si e ndo deixar as distragées do mundo dominar suas atitudes e posturas.

Audio para uma pessoa especial. A educadora percebeu que alguns atendidos estavam incomodados com seus
familiares por motivos que, segundo eles, estdo sendo rigidos demais. Entdo, como a educadora pegou o gancho e
prop6s para uma roda de conversa para compreender esse sentimento com eles. Eles contaram que seus pais estao
sendo exigentes demais, e as vezes, muito ausentes devido ao trabalho. Alguns relataram que nem lembram quando foi
a ultima vez que disseram "EU TE AMOQ" para seus pais. A educadora orientou que conflitos familiares, existem em todas
as familias, e que, a melhor maneira, é resolver e tentar uma aproximagao, reconhecendo os erros e fortalecendo uma
forte alianga. Em seguida, todos os atendidos foram convidados, com o uso do aparelho celular, mandarem um 3audio
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dizendo o quanto seus pais ou responsaveis sdo importantes na vida deles. Os responsaveis responderam seus audios
emocionados e com gratiddo por aquele momento uUnico.

Mosaico ecoldgico. Para essa atividade ser desenvolvida, utilizamos materiais que seriam descartados, como,
caixa de leite, plastico, papeldo, retalhos de e.v.a, entre outros. Os materiais foram entregues para os atendidos,
separadamente, e eles poderiam usar suas criatividades para criar uma imagem. Os atendidos descreveram a
diversidade dos ecossistemas e a¢bes para conservar a biodiversidade, observando o quanto é fundamental para a
saude do planeta, praticas de reutilizacdo de materiais que seriam descartados. Estimular os atendidos para atitudes
como reduzir, reutilizar e reciclar.

Consciéncia negra. Para simbolizar a importancia da data 20 de Novembro — Dia da Consciéncia negra, data
celebrada por movimentos de direitos civis, como forma de valorizar a luta e a cultura negra, a educadora solicitou
atencdo dos atendidos para uma roda de conversa, para que pudéssemos debater esse assunto e refletirmos sobre a
histdria de luta do povo negro e, também, sobre os desafios que enfrentam para conquistar uma sociedade igualitaria.
Em videos de curta- metragem e agdes realizadas pelos préprios atendidos eles compreenderam o objetivo dessa data,
gue marca o reconhecimento de resisténcia e que contribuem para combater o racismo e promover igualdade.

Confeccdo de mandala. A educadora solicitou para os atendidos uma atividade para estimular os mesmos a
conhecerem outras culturas e a importancia de conviver com as diferengas. A geometria encontra-se, atualmente,
presente nos tamanhos e formas de todos os objetos que nos cercam. Eles utilizam as diferentes formas geométricas
para mostrar suas cores e sua alegria. Para que os atendidos pudessem aprender mais sobre a cultura da geometria das
cores, a educadora solicitou uma confec¢do de mandalas, que simboliza unido, harmonia e a conexdo com a natureza e
com a comunidade. Os atendidos confeccionaram suas mandalas com cores vibrantes, incentivando os atendidos a
valorizacdo da cultura africana e desenvolver a criatividade artistica.

A facilitadora durante todo este més, realizou os ensaios gerais para o Musical que aconteceu no final do més.
A mesma confeccionou junto com os atendidos, no decorrer dos encontros, os itens que foram utilizados no cenario do
Musical.

Vale ressaltar que, as apresentacOes dessa oficina, deram-se na parte teatral e expressdo corporal, onde os
atendidos encenaram enquanto outros atendidos faziam parte do coral da Oficina Ritmo e Vida. Esta atividade tem
como objetivo interpretar a musica, encenac¢ado e elementos visuais e melhorar o comportamento no trabalho em grupo.

As atividades esportivas acontecem semanalmente através da parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer,
onde, é disponibilizado profissional da area esportiva que desenvolve varias outras atividades de acordo com o pedido
dos atendidos como por exemplo, futsal, basquete, handball, bola queimada e outras brincadeiras de campo.

Técnica vocal e canto coral. O facilitador deu continuidade nos ensaios de repertdrio para a apresentagdo de
fechamento do ciclo que aconteceu no final deste més. As musicas foram selecionadas, a partir dos ensaios durante o
ano. Junto com os atendidos, o facilitador selecionou e intensificou os ensaios. O Musical aconteceu no dia 27 deste més
e foi um momento de celebragdo da jornada anual dos atendidos. Na ocasido, integramos os grupos do SCFV da Sede e
de Simonsen, além, das a¢Ges da oficina de dan¢a do Projeto Arte em Movimento que acontece em Simonsen através da
Campanha Ledo Amigo da Crianga.

Musical - 55 anos do Centro Social de Votuporanga. Realizamos o 22 Musical do Centro Social, com a
colaboragdo de toda a equipe. Este ano, o evento contemplou todas as oficinas do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos Sede e Simonsen e Projeto Viver em Movimento, contado com apresenta¢des de coral,
teatro, expressdao corporal e danga. A acdo, promoveu o estimulo a autoestima, a colaboracdo da equipe e dos
atendidos e a convivéncia entre os mesmos, integrando diferentes faixas etarias, gerando um senso de pertencimento e
comunidade. Possibilitou que os participantes se expressassem, sentindo-se valorizados e tendo a oportunidade de
compartilhar suas habilidades com a comunidade. Lembrando que, a musica e a expressao corporal, além de serem
ferramentas educativas e culturais, atuam diretamente no desenvolvimento emocional e social dos individuos,
estimulando a comunicagdo, a expressao pessoal e o trabalho em grupo, transformando o ambiente em um espacgo de
acolhimento e de fortalecimento dos vinculos.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Na realizacdo das atividades deste més, contamos com a participacdo de 31 criancgas e adolescentes, sendo que,
05 criangas ou adolescentes foram atendidos com recurso préprio.

DEZEMBRO/2024
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DESCRICAO DAS ATIVIDADES REALIZADAS:

Impulsividade e agressividade. A educadora solicitou para os atendidos um momento de didlogo para o tema
sobre impulsividade e agressividade, orienta¢des de como eles lidam com essa sensacao que pode interferir na sua vida
pessoal e social. Conversamos também, sobre manter o foco com atitudes que ndo acrescentam positivamente em seu
desenvolvimento, como atitudes ofensivas ou prejudiciais para si. A educadora orientou que, quando enfrentarem
momentos de furia, eles tentem se acalmar, controlar, pensar e repensar até esse momento passar, ndo agindo por
impulso e no momento de raiva.

A educadora passou o filme “As quatro vidas de um cachorro”. A histdéria segue um cachorro chamado Bailey,
que, apds morrer, reencarna varias vezes em diferentes cdes, vivendo diversas vidas e estabelecendo fortes conex&es
com diferentes donos ao longo do tempo. Cada vida de Bailey traz uma nova experiéncia, e o filme explora temas de
lealdade, amor e a busca do cachorro por entender seu propdsito. Em cada reencarnacgao, Bailey tem uma nova missao,
seja ajudando uma crianca, sendo o fiel amigo de um adulto ou servindo de apoio para outras pessoas. O filme é
emocionante e apresenta cenas com grande apelo sentimental, especialmente para os amantes de cdes. Ele também faz
o espectador refletir sobre os lagos que criamos com nossos animais e sobre o impacto que eles tém em nossas vidas.

Acdo Solidaria UNIFEV. Os atendidos foram até a sede do Centro Social para participarem de uma visita da
equipe da Unifev, que organizaram uma ag¢do de Natal, levando panetones e kits de livros e giz de cera para os
atendidos. Com esta ac¢do, a instituicdo busca incentivar o gosto pela leitura que é muito importante.

A ilha dos sentimentos. A educadora solicitou para os atendidos uma leitura reflexiva do poema "A ilha dos
sentimentos." No poema, a histdria dos sentimentos é capaz de mudar e curar as pessoas, como simples gestos podem
transformar os sentimentos das pessoas ao nosso redor. A educadora finalizou a leitura e, em seguida, perguntou aos
adolescentes, se eles fossem para uma ilha deserta, qual sentimento eles levariam?

Como posso adocgar a vida das pessoas ao meu redor? A educadora aplicou para as criancgas atendidas, uma
dinamica ativa e reflexiva sobre o impacto positivo que as criangas tém na vida dos adultos. Cada crianga recebeu um
bombom e a educadora orientou que aquele bombom seria uma pog¢do magica para transformar o mundo, entdo, assim
eles precisariam pensar e criar essa por¢do. O tempo para que eles pudessem pensar foram de 10 minutos e, em
seguida, a educadora perguntou o que eles tinham pensado para essa missdo. Cada atendido expds seu plano,
ressaltando a importancia de impactar os adultos a adotarem atitudes mais positivas. A educadora orientou as criancas
que elas sdo simbolos de pureza e verdade, que podem inspirar e transformar atitudes, acbes e perspectivas dos
adultos. Aquele bombom que depois se saborearam, eram suas pogbes e iriam motivar os adultos a construirem
relagGes mais positivas e solidarias com outras pessoas, criando um ambiente mais acolhedor e harmonioso em suas
préprias vidas.

Direitos e deveres. A educadora aplicou uma atividade sobre direitos e deveres para estimular os
conhecimentos das criangas. Em uma folha distribuida pela educadora, com desenho informativo sobre seus direitos
cada crianga coloriu o seu e, logo em seguida, formamos uma roda de conversa para poder exercer assuntos
relacionados ao tema desenvolvido. Os atendidos produziram um desenho simbolizando esses direitos e deveres,
enquanto a educadora proporcionava informa¢es necessarias para cada crianca, levando informagdes necessarias
sobre o assunto, fortalecendo a democracia e justiga social.

Direitos Humanos. A educadora passou um video de curta-metragem, explicando sobre os Direitos Humanos
para os adolescentes e os desafios para fazé-los valer. O video foi transmitido pelo aplicativo YouTube e destaca a
importancia de como os direitos podem proteger os adolescentes. Quando o video foi finalizado, a educadora
perguntou para os atendidos, o que eles compreenderam da atividade, incentivando o desenvolvimento da
comunidade, e que, entidade, escola e familia podem trabalhar juntos para proteger e promover os direitos dos
adolescentes.

Andando pela comunidade. A educadora iniciou com uma roda de conversa com orientagGes sobre reconhecer
e valorizar a localidade em que residem. Os atendidos mencionaram alguns pontos publicos e privados que ha no
distrito para que possam se divertir, cuidar, manter, e que, proporcionam ensinamentos de valorizagdo publica. Em
seguida, fomos até o campinho, que estd localizado no bairro conhecido como a praginha do Jatob3, 13 eles se reinem
aos finais de semana para jogar bola e brincar. Na praca hd brinquedos acessiveis para cadeirantes, a educadora
orientou que, o objetivo desses brinquedos, é proporcionar para as criangas com deficiéncias, a oportunidade de brincar
e se divertir de forma segura e inclusiva, por isso, os atendidos deveriam respeitar os brinquedos projetados no local.
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Finalizamos nossa oficina no campinho, utilizando bolas e brincadeiras divertidas, promovendo a socializagdo e respeito
com o proximo. Essa orientagao foi passada para as criangas como forma de incentivar o respeito e a empatia.

Four square. A facilitadora apresentou para os atendidos um jogo chamado "Four Square", cujo objetivo é
manter a bola em jogo, fazendo ela quicar dentro da quadra divida em quatro partes, enquanto tenta fazer com que ela
saia da quadra do adversario. O jogo possui regras e exige agilidade dos atendidos, para ndo serem eliminados e perder
pontos. Os atendidos precisariam ficar bem atentos aos movimentos e comunicar-se com os outros jogadores. Esta
atividade foi uma brincadeira em que eles puderam perceber de comportamentos de aceitar ganhar ou perder.

As atividades esportivas acontecem semanalmente através da parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer,
onde, é disponibilizado profissional da area esportiva que desenvolve varias outras atividades de acordo com o pedido
dos atendidos como por exemplo, futsal, basquete, handball, bola queimada e outras brincadeiras de campo.

Durante o més, o facilitador teve somente um encontro com os atendidos e, por isso, ele desenvolveu uma
atividade de bate papo com as criancas, trocando experiéncias com os mesmos sobre a evolucdo de cada um no
decorrer do ano. O facilitador ainda tracou algumas metas com eles para o préximo ano, destacando a importancia
deles se dedicarem em tudo que fazem na vida.

Roda de conversa - Quais aprendizados levardo desse ano. A atividade proposta na oficina, com a roda de
conversa, trouxe a tona reflexées profundas e importantes para as criangas sobre seu proprio desenvolvimento ao longo
do ano. Durante esse momento, elas puderam avaliar suas trajetdrias, destacando tanto suas conquistas quanto areas
em que gostariam de melhorar, com foco em aprender a resolver conflitos e aprimorar comportamentos. Apds essa
reflexdo, cada atendido teve a oportunidade de compartilhar um momento especial do ano, destacando uma
experiéncia que consideraram marcante. Além disso, ao deixar uma mensagem para seus colegas, as crian¢as puderam
expressar o que aprenderam, oferecendo palavras de incentivo, apoio ou até mesmo conselhos. Esse exercicio refor¢cou
a ideia de que todos tém algo importante para compartilhar e que o aprendizado coletivo também se da pelo
intercambio de experiéncias e sabedoria adquirida ao longo do tempo. Essa dindmica ndo so favoreceu a introspeccao,
mas também fortaleceu o vinculo entre as criangas, incentivando um ambiente de respeito mutuo e solidariedade.
Refletir com as criangas e adolescentes sobre os frutos de aprendizados positivos ao longo da vida é uma pratica valiosa
para o seu desenvolvimento emocional, social e intelectual. A ideia é ajuda-los a perceber como as escolhas e
experiéncias ao longo da vida impactam seu crescimento, suas atitudes e seu comportamento.

INDICADORES QUANTITATIVOS:
Neste més, tivemos cadastrados 31 criangas e adolescentes, sendo que, 05 criangas ou adolescentes foram
atendidos com recurso proéprio.

4- AVALIAGAO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO

AC@ES PROPOSTAS PARA O ANO DE 2024

1 - Oficina de Desenvolvimento Pessoal e Social: por meio de rodas de conversas e didlogos, abordamos temas que
possibilite ao grupo, expressar suas angustias e o que cada um pensa e sente. Nos grupos de criangas, utilizamos uma
metodologia baseada em atividades ludicas, abordando temas como, sentimentos, emogdes, relagdes intra e extra
familiar, cuidados com o bem estar fisico e emocional, higiene pessoal, atividades de relaxamento e que canalizem as
energias como, agressividade, impulsividade, ansiedade e irritabilidade. Ja com os adolescentes, trabalhamos através de
debates, reflexdes e resgate das vivéncias, abordando temas além dos citados acima, assuntos referentes ao
envolvimento com o uso de drogas, sexualidade, DST’s, gravidez ndo planejada, violéncia e construcdo da autoestima,
buscando a melhoria da qualidade de vida. Trabalhamos com campanhas de conscientizagdo e preven¢do com situagdes
de risco, considerando que, as informagdes que sdo passadas e aprendidas nos grupos, podem ser replicado em suas
familias, fazendo com que mais gente seja beneficiada com praticas e técnicas capazes de salvar vidas.

2 - Oficina de Cidadania: foram abordados temas sobre os direitos e deveres da crianga e do adolescente, sobre o
ECA — Estatuto da Crianca e do Adolescente, e ainda, instrumentos para exercer a cidadania. Incentivamos o direito de
ter, usufruir e conhecer os proprios direitos. Direitos que as pessoas tém de participar da sociedade e de ter acesso aos
beneficios sociais. Como cidadaos, os atendidos devem ter oportunidade de conhecer as leis que garantem seus direitos
e, a0 mesmo tempo, ser estimulado no sentido de agir para tirar a lei do papel e fazé-la acontecer.

Também, abordamos temas relacionados a violéncia cotidiana, a discriminagdo, o preconceito, agressao verbal e
fisica, tendo como intuito conscientizar as criangas e adolescentes, com atitudes que colaborem para a construcdo de
uma cultura de tolerancia e de paz. Ainda, abordamos sobre civismo, sendo este assunto, fundamental para a vida
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coletiva, que desenvolve valores e o respeito, dando énfase ao exercicio da liberdade de expressdo e cidadania social,
politica e civil.

Os atendidos foram estimulados a construir coletivamente o entendimento do que é ser jovem no territdrio,
desenvolver a percepc¢do sobre as culturas existentes no territério e promover o autoconhecimento dos atendidos como
agentes transformadores da sociedade.

3 - Oficina Recrear: Através de atividades ludicas e interativas, recreagdo, brincadeiras, contacao de histérias e jogos
cooperativos, tivemos um espaco para desenvolver habilidades, criar e se divertir.

Ainda nesta oficina, desenvolvemos atividades para atingirmos os Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel, que
sdo 17 objetivos ambiciosos e interconectados que abordam os principais desafios de desenvolvimento enfrentados por
pessoas no Brasil e no mundo. Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel sdo um apelo global a agdo para acabar
com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, em todos os lugares, possam desfrutar de
paz e de prosperidade.

Além dos 5 Rs, sendo este, um estilo de vida sustentavel, preocupado com a diminuicdo geracdo de residuos no
planeta. As cinco palavras, repensar, recusar, reduzir, reutilizar e reciclar, ajudam a construir um comportamento
humano em compromisso com meio ambiente.

4 - Oficina Esportiva: Esta oficina aconteceu em parceria com a Secretaria de Esporte e Lazer, através das atividades
de natacdo e esportes em geral. Contamos com a disponibilizagdo de veiculo da Secretaria de Assisténcia Social, para
realizar o transporte dos atendidos até o Parque Aquatico que fica localizado a regido norte do municipio.

- Oficina Ritmo e Vida: Utilizando musica, ritmos, melodias e exercicios que auxiliem na criatividade, motricidade,
percepcdo ritmica, autocontrole e socializacdao dos atendidos, foram oferecidas a¢ées que estejam ligadas ao processo
de socializacdo, com a pretensao de auxiliar que o atendido crie autonomia perante suas a¢des, ter capacidade de tomar
decisGes sobre sua vida, seguindo de boas atitudes, diferenciando o que é certo e errado, buscando o melhor para si e
para um todo. Em diversas situagdes, € a musica que estabelece as pontes para o envolvimento de criangas e
adolescentes nas pautas sociais e do desenvolvimento humano, fazendo de seus instrumentos um instrumento Unico na
luta contra a desigualdade.

A oficina possibilitou o acesso a cultura, desenvolvimento de habilidades musicais, estimulando o interesse pela
histdria da musica, propiciando aos atendidos autoconhecimento envolvendo a musica, como ferramenta poderosa de
ajuda para identificar, processos e expressar diferentes sentimentos e emogdes, pois por meio do ritmo, das metaforas
e da mensagem das musicas, os adolescentes sdo capazes de se aprofundar nos seus préprios sentimentos e emogées.
Através da musica é possivel conectar com outras pessoas e a compartilhar o que desperta o interesse ou chama a

atencdo deles.

RESULTADOS QUALITATIVOS E QUANTITATIVOS ALCANCADOS NO ANO DE 2024

Resultado(s)

Indicadores Qualitativos

Indicadores Quantitativos

Meios de Verificacao

Criangas e adolescentes mais
ativos e participativos na
elaboragdo e execugdo das
acGes, o que contribui para o
processo de empoderamento e
pertencimento.

Possibilitou as criangas e
adolescentes um espago de
troca de experiéncias e de
escuta, proporcionado ao
grupo, aprofundar o didlogo, a
expressao de suas angustias,
desafios, enfim, o que cada um
pensa.

Neste ano, realizamos em
média 270 Oficinas de
Desenvolvimento Pessoal e
Social (02 turmas).
Mantivemos o niumero de 45
criangas e adolescentes
cadastradas durante o ano,
sendo em média de 31
atendidos por més
participando da oficina.
Geralmente, ha uma variagao
na frequéncia dos meses de
Janeiro, Julho e Dezembro,
devido ao periodo de férias
escolares.

1-Relagdo de adolescentes
regularmente
inclusos no Grupo;
2-Listas de Frequéncia Diaria;
3-Relatdrios dos contetdos
aplicados nas oficinas;
4-Reunides de equipe para
avaliagdo e monitoramento
das agdes;
5-Encontros e eventos
periddicos com as familias dos
atendidos;
7-Registro Social das criangas e
adolescentes.
8-Registro fotografico;

Criangas e adolescentes mais
conscientes e informados
sobre seus direitos e deveres
de cidadao.

Criangas e adolescentes
incentivados para o direito de
ter, usufruir e conhecer os
préprios direitos, além de,

Neste ano, realizamos em
média 124 Oficinas de
Cidadania (02 turmas).

Mantivemos o niumero de 45

1-Relagdo de adolescentes
regularmente
inclusos no Projeto;
2-Listas de Frequéncia Diaria;
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3-Relatdrios dos conteudos

auxiliar o desenvolvimento da
consciéncia ambiental.

cadastradas durante o ano,

Geralmente, ha uma variagao
na frequéncia dos meses de
Janeiro, Julho e Dezembro,
devido ao periodo de férias

criangas e adolescentes
sendo em média de 31

atendidos por més
participando da oficina.

escolares.

aplicados nas oficinas;
4-Reunides de equipe para
avaliagdo e monitoramento
das agoes;
5-Encontros e eventos
periddicos com as familias dos
atendidos;
7-Registro Social das criangas e
adolescentes.
8-Registro fotografico;
1-Relagdo de adolescentes

Criangas e adolescentes mais
cientes sobre o funcionamento
do corpo humano de maneira
geral estimulados a superar o
egocentrismo e/ou

individualismo, desenvolvendo
0 senso critico, o carater
emancipatdrio, visando a

qualidade de vida.

A Oficina Recrear
proporcionou melhor
desenvolvimento nos aspectos

emocionais, o
autoconhecimento,
autocontrole e aceitagdo das
diferencas, respeitando as
limitagGes proprias e do outro.

média 69 Oficinas Recrear (02

Neste ano, realizamos em

turmas). Mantivemos o
numero de 45 criangas e
adolescentes cadastradas
durante o ano, sendo em
média de 31 atendidos por
més participando da oficina.
Geralmente, hd uma variagdo
na frequéncia dos meses de
Janeiro, Julho e Dezembro,
devido ao periodo de férias
escolares.

regularmente
inclusos no Projeto;
2-Listas de Frequéncia Diaria;
3-Relatdrios dos contetdos

aplicados nas oficinas;
4-Reunides de equipe para
avaliagdo e monitoramento

das agoes;

5-Encontros e eventos
periddicos com as familias dos
atendidos;
7-Registro Social das criangas e

adolescentes.

8-Registro fotografico;

1-Relagdo de adolescentes

Criangas e adolescentes mais
estimulados para o
desenvolvimento de

potencialidades e habilidades.

A Oficina Esportiva
proporcionou o

desenvolvimento de
habilidades, mantendo os
atendidos afastados de
situagOes de risco pessoal e
social, melhorando a qualidade
de vida.

Neste ano, realizamos em
média 37 Oficinas Esportivas
(02 turmas). Mantivemos o
numero de 45 criangas e
adolescentes cadastradas
durante o ano, sendo em
média de 31 atendidos por
més participando da oficina.
Geralmente, ha uma variagao
na frequéncia dos meses de
Janeiro, Julho e Dezembro,
devido ao periodo de férias
escolares.

regularmente

inclusos no Projeto;
2-Listas de Frequéncia Diaria;
3-Relatdrios dos conteudos
aplicados nas oficinas;
4-Reunides de equipe para
avaliagdo e monitoramento

das agdes;
5-Encontros e eventos
periddicos com as familias dos
atendidos;
7-Registro Social das criangas e

adolescentes.

8-Registro fotografico;
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